
PROGRAMAÇÃO
8h - 13h

03.10.2026 



Para que todas as famílias tenham uma experiência segura, agradável e repleta de boas
memórias, pedimos atenção a alguns combinados do espaço:

Use roupas leves e apropriadas para realizar atividades físicas.
Vista a mesma cor da camisa que o estudante usou no Torneio Santa Maria Minas Kids.
Prefira levar apenas o necessário: evite montar barracas ou estruturas de acampamento.
Leve lanche e toalha, para realizar o piquenique, e uma sacola para recolher o lixo produzido.
O lixo de cada um é responsabilidade de todos: utilize as lixeiras e ajude-nos a manter o
espaço limpo.
Utilize filtro solar e leve uma garrafinha de água para cuidar da hidratação durante e depois
do evento.
Para o conforto de todos, deixe seus animais de estimação em casa.
O som da alegria já está garantido! Por isso, evite o uso de caixas de som, buzinas ou
aparelhos sonoros.
Dê prioridade às brincadeiras do evento: não leve bicicletas, patinetes, patins ou objetos de
maior valor.

As crianças devem estar acompanhadas dos familiares durante todo o evento.

Contamos com a colaboração de cada família para que o BrincNic seja um momento especial de
convivência, segurança e alegria!



ABERTURA
Quadra 06 | 8h - 8h20

Ginástica em família
Quadra 06 | 8h20 - 8h50

oFICINAS DE ARTE
Pipa | Pintura no Papelão | Barangandã | Ecobag

Quadra 10 | 8h - 13h



atividades - educação física
8h30 - 13h

Maternais II e III | Ginásio (Quadra 01)

1º e 2º Períodos | Ginásio (Quadra 01)

1º e 2º Anos | Quadra 02

3º e 4º Anos | Quadra 03

5º Ano | Quadra 04

Gincana em Família | Quadra 06*

*Gincana em Família iniciará logo após o término da Ginástica em Família.

Futebol de Campo | Campo

Tacobol (Bets) | Campo



jiu-jitsu | smmec
Hall da PUC | 8h30 - 13h

futsal | smmec
Quadra 05 | 8h30 - 13h

iniciação esportiva | smmec
Ginásio (Quadra 01) | 8h30 - 13h

teatro | smmec

contação de história
Campo | 9h - 12h

6 momentos de 30 em 30 minutos

Hall da PUC | 8h30 - 13h



oficina de ginástica
Sala de Ginástica | 8h30 - 10h30

oficina de circo
Sala de Ginástica | 8h30 - 10h30

atividades rítmico-expressivas
Salas de Dança 402 e 403 (4º andar) | 8h30 - 11h30
Módulos de 40 minutos com 20 de intervalo - até 30 participantes

oficina de ilustração
Hall da PUC | 8h30 - 13h

tenda de Leitura e troca de livros
Campo | 8h30 - 13h
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