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Art. 12 = Os jogos de Handebol serdo regidos pelas disposicdes deste Regulamento e
pelas Regras Oficiais da Confederacdo Brasileira de Handebol.

Art. 2° - A equipe podera ser composta por até 14 atletas.
§ 12 = As substituicdes serdo ilimitadas.

Art. 32 - A equipe que ndo comparecer ao local da competicdo sera considerada
perdedora por W.O, e o placar serd considerado O1 x OO.

§ 12 = £ orientado que a equipe tenha no minimo 2 atletas reservas. Se a equipe
Nnao tiver reservas, sera permitido que uma partida inicie com a equipe incompleta, em
caso de lesdo e/ou mal-estar que impecam o atleta de entrar em quadra.

§ 22 - Uma equipe perde um jogo por numero insuficiente de jogadores se, no
inicio do jogo, a equipe se apresentar com menos de 5 (cinco) jogadores na guadra,
prontos para jogar.

§ 32 Se um time sofrer multiplas exclusdes de 2 minutos ou desqualificacdes
(cartdes vermelhos), ele pode continuar o jogo com menos de 5 jogadores na quadra,
normalmente. Ndo existe minimo de atletas para suspensao do jogo.

Art. 42 - A duracdo de cada partida sera de 20 (vinte) minutos corridos, divididos em
2 (dois) periodos de 10 (dez) minutos, com intervalo de O5 (cinco) minutos entre o
primeiro e segundo periodos.

§ 12 - Cada equipe podera solicitar um tempo (60 segundos) em cada periodo da
partida.

§ 2° - Em caso de empate ao final do tempo regulamentar, serad cobrada O1 (uma)
série de O3 (trés) tiros de O7 (sete) metros. Persistindo o empate, a decisdo sera por
meio de tantas séries de 01 (um) tiro de O7 (sete) metros gquantas forem necessarias.
Os tiros de O7 (sete) metros serao cobrados, alternadamente, por jogadores diferentes
de cada equipe.

§ 3.2= A cobranca dos tiros de O7 (sete) metros podera ser realizada por quaisquer
atletas inscritos em sumula, com excecao aos atletas desqualificados ou excluidos (com
punicdo de 2 minutos vigente).

§4.2- Antesdoinicio das cobrancas, o arbitro responsavel pela partida deve igualar
o numero de atletas habilitados, e um atleta sé podera realizar a segunda cobranca
guando todos os outros atletas elegiveis tiverem realizado sua primeira cobranca.

Art. 52 - Serd utilizada a seguinte bola, de acordo com a categoria::

CATEGORIA

Ensino Médio/EF - Feminino HL2
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Art. 62 - Os casos gue nao estdo previstos neste regulamento serdo avaliados pela
Comissao Organizadora do Torneio.

Belo Horizonte, 26 de mar¢o de 2026
Prof. Marcelo Aroeira Pacheco
Prof. Sélon Marino Brandao Pinto
Coordenac¢io da Area de Educagio Fisica
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