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LÍNGUA E LITERATURA ESPANHOLAS – 1.º Ano / EF 

 

 

 

PRÁTICAS DE 
LINGUAGEM 

OBJETOS DE   
CONHECIMENTO  

HABILIDADES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATURALEZA Y 
MEDIOAMBIENTE  

 

ALIMENTACIÓN 

 

EL CUERPO EN 
MOVIMIENTO 

 

 

 
 

Salud y Bienestar 

 

Valores 

 

Diversidad Cultural 

(ESM-LL) Escuchar y comprender textos orales multimodales sencillos. 
(ESM-LL) Reconocer los personajes, los detalles y la secuencia del cuento 
de la unidad. 
(ESM-LL) Localizar informaciones explícitas en el texto. 
(ESM-LL) Comprender mensajes escritos y realizar las tareas que se piden 
para comprender los mensajes. 
(ESM-LL) Saber leer comprensivamente palabras. 
(ESM – LL) Despertar en los alumnos la curiosidad por descubrir el porqué 
de algunas cosas. 
(ESM – LL) Iniciarse en la adquisición de estrategias elementales de 
búsqueda guiada de información. 
(ESM – LL) Jugar con el lenguaje. 

 
 
 
 
 
El Abecedario 
 
Sustantivos 
 
Sílabas y Palabras 

(ESM-LL) Identificar y trazar las consonantes y las vocales en mayúscula 
y minúscula, y asociarlas a sus sonidos correspondientes. 
(ESM-LL) Formar y escribir palabras y oraciones con las letras ya 
estudiadas. 

(ESM-LL) Escribir juegos de vocales. 

(ESM-LL) Completar palabras con vocales. 
(ESM-LL) Adquirir la norma de la mayúscula inicial en los nombres 
propios. 
(ESM-LL) Formar grupos nominales respetando la concordancia de 
género y el número entre el nombre y el artículo. 
(ESM-LL) Emplear correctamente los artículos determinados o 
indeterminados 
(ESM-LL) Iniciarse en la descodificación de todo tipo de palabras. 
(ESM-LL) Formar y escribir palabras próximas siguiendo modelos. 
(ESM-LL) Iniciarse en la identificación de los colores en español. 
(ESM-LL) Dibujar o escribir trazados desarrollando la habilidad motora. 
(ESM-LL) Elaborar tarjetas celebrativas. 
(ESM-LL) Dibujar escenas a partir de historias reflexionando sobre el 
contenido de las narrativas e interpretando de forma creativa. 

 

 

 
Salud y Bienestar 

 

Valores 

 

Diversidad Cultural 

(ESM-LL) Desarrollar la capacidad comunicativa. 
(ESM-LL) Iniciarse en la lectura de palabras y oraciones con las letras ya 
estudiadas. 
(ESM-LL) Formar y escribir palabras con las letras ya estudiadas. 
(ESM-LL) Repasar y afianzar los contenidos de la unidad. 
(ESM-LL) Aprender a expresar las propias experiencias, sentimientos, 
deseos y conocimientos. 
(ESM-LL) Participar en interacciones orales en el aula, y desarrollar 
estrategias para prestar atención al profesor. 
(ESM-LL) Reconocer e incorporar estrategias elementales de cortesía 
lingüística en su discurso oral y en la interacción con los otros: la 
amabilidad. 
(ESM-LL) Expresar y escuchar vivencias y emociones propias y ajenas, en 
especial la tristeza, la alegría, etc., en contextos significativos. 
(ESM-LL) Conocer las diferentes manifestaciones culturales y artísticas de 
España y de los países hispanoamericanos, buscando compartir estas 
manifestaciones, reconociendo la importancia de estos momentos y su 
aporte en el desarrollo humano. 
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