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ÁREA DO CONHECIMENTO: Matemática

COMPONENTE CURRICULAR: Matemática

ANO/SÉRIE: 6.º Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Recuperação apresenta possíveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades 

relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxiliá-lo(a) na sua rotina de estudos para que 

você alcance o desempenho esperado. 

No decorrer da Trilha, você poderá compreender melhor os temas estudados e ampliar seus 

conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de aprendizagem.

Segue abaixo a relação de unidades temáticas, objetos de conhecimento e habilidades a serem 

desenvolvidas. 

 

UNIDADES
TEMÁTICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO HABILIDADES

NÚMEROS

Sistema de numeração 
decimal: características, 
leitura, escrita e com-
paração de números 
naturais e de números 
racionais representados 
na forma decimal

(BNCC – EF06MA02) Reconhecer o sistema de numeração 
decimal, como o que prevaleceu no mundo ocidental, e 
destacar semelhanças e diferenças com outros sistemas, 
de modo a sistematizar suas principais características 
(base, valor posicional e função do zero), utilizando, in-
clusive, a composição e decomposição de números natu-
rais e números racionais em sua representação decimal.

Operações (adição, 
subtração, multiplicação, 
divisão) com números 
naturais

(BNCC – EF06MA03) Resolver e elaborar problemas que 
envolvam cálculos (mentais ou escritos, exatos ou apro- 
ximados) com números naturais, por meio de estratégias 
variadas, com compreensão dos processos neles envol- 
vidos com e sem uso de calculadora.
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UNIDADES
TEMÁTICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO HABILIDADES

GRANDEZAS 
E MEDIDAS

Problemas sobre medi-
das envolvendo grande-
zas como comprimento, 
massa, tempo, tempera- 
tura, área, capacidade 
e volume

(BNCC – EF06MA24) Resolver e elaborar problemas que 
envolvam as grandezas comprimento, massa, tempo, 
temperatura, área (triângulos e retângulos), capacidade 
e volume (sólidos formados por blocos retangulares), 
sem uso de fórmulas, inseridos, sempre que possível, em 
contextos oriundos de situações reais e/ou relacionadas 
às outras áreas do conhecimento.

(BER – EF06MA03) Resolver e elaborar problemas que 
envolvam a conversão das unidades de medidas mais 
usuais.

PROBABILIDADE 
E ESTATÍSTICA

Leitura e interpretação 
de tabelas e gráficos 
(de colunas ou barras 
simples ou múltiplas) 
referentes a variáveis 
categóricas e variáveis 
numéricas

(BNCC – EF06MA32) Interpretar e resolver situações que 
envolvam dados de pesquisas sobre contextos ambien-
tais, sustentabilidade, trânsito, consumo responsável, 
entre outros, apresentadas pela mídia em tabelas e em 
diferentes tipos de gráficos e redigir textos escritos com 
o objetivo de sintetizar conclusões.
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1. APROXIMAÇÃO

Registros e anotações 

►   Reveja as anotações realizadas em seu caderno durante as aulas, referentes aos objetos de co-
nhecimento. Destaque, em seu livro didático, os pontos mais importantes, registre  as  dúvidas 
relacionadas aos assuntos estudados e que merecem mais atenção na sua rotina de estudos. 

►   Assista às videoaulas referentes aos objetos de conhecimento, selecionadas nesta Trilha de Re-
cuperação (seção “Percepção e Preparação”). Registre, em seu caderno, os pontos mais impor-
tantes e pause as videoaulas para consultar o livro didático.

2. PERCEPÇÃO E PREPARAÇÃO

Videoaulas relacionadas aos objetos de conhecimento com a proposta de aula invertida, na qual o 
estudante registra tópicos relevantes durante a realização da atividade:

►  SISTEMA DE NUMERAÇÃO ROMANO
https://www.youtube.com/watch?v=opVjVyl_vO4 

►  OPERAÇÕES ENVOLVENDO NÚMEROS NATURAIS
https://www.youtube.com/watch?v=eVLzmZq1LVk 
https://www.youtube.com/watch?v=NgXd1v2ogn4 
https://www.youtube.com/watch?v=GlOyJzSlleg 

►  CONVERSÃO DE MEDIDAS
https://www.youtube.com/watch?v=_ANQ-xSIhs4&list=PLougO8IRm3JbJ3a3sc6uOevvbM_u7Nyut 
https://www.youtube.com/watch?v=ckKKOzX8QwU&list=PLougO8IRm3JbJ3a3sc6uOevvbM_u7N-
yut&index=4 
https://www.youtube.com/watch?v=1D0t3eBW45s&list=PLougO8IRm3JbJ3a3sc6uOevvbM_u7N-
yut&index=6 
https://www.youtube.com/watch?v=zSP_w-RLh0s&list=PLougO8IRm3JbJ3a3sc6uOevvbM_u7N-
yut&index=9 

►  GRÁFICOS E TABELAS
https://www.youtube.com/watch?v=9rSTsFQH9oE 
https://www.youtube.com/shorts/LvJE8Hm2DL0 
https://www.youtube.com/watch?v=Kwt92IO6DPs 
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RESOLVA as atividades relacionadas abaixo e entregue-as ao(à) professor(a), para avaliação. 

FAÇA os cálculos a lápis e REGISTRE as respostas à caneta azul ou preta. JUSTIFIQUE suas respostas de for-
ma clara e concisa.

UNIDADE: ___________

DATA:       /       /   2025

I ETAPA – ATIVIDADE AVALIATIVA DE RECUPERAÇÃO DE MATEMÁTICA – 6.º ANO/EF

ALUNO(A): N.º: TURMA:

PROFESSOR(A): VALOR: MÉDIA: 

01.     Você sabia que um século equivale a 100 anos? Ao estudarmos um acontecimento histórico, é comum 
localizá-lo no tempo indicando o século em que ocorreu. 

Observe como podemos fazer essa indicação.

1.° caso: Se o ano termina em 00, desconsidera- 
                mos os dois últimos algarismos.

Exemplos:
	 ano 2000 → 2000  → 20  → século XX;
	 ano 1500 → 1500  → 15  → século XV.

2.° caso: Se o ano não termina em 00, descon-   
          sideramos os dois últimos algarismos.               
          Depois, adicionamos uma unidade.

Exemplos:
            ano 1986 → 1986  → 19 + 1  → século XX;
            ano 2019 → 2019  → 20 + 1  → século XXI.

Agora, ESCREVA o século correspondente a cada ano: 

a)  ano 700  ..............................  		  d)  ano 950  ..............................

b)  ano 1300  ..............................		  e)  ano 1999  ..............................

c)  ano 2018  ..............................	              f)  ano 2020  ..............................

3.  ATIVIDADES A SEREM AVALIADAS
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02.     A prefeitura de uma cidade fez uma campanha que permite trocar 4 garrafas de 1 litro vazias por uma 
garrafa de 1 litro cheia de leite. CALCULE a maior quantidade de litros de leite que uma pessoa poderá 
obter se possuir 145 dessas garrafas vazias.

03.	 Júlio realiza a venda de espetinhos durante a noite, mas começa a trabalhar logo cedo na preparação 
dos produtos que ele vende. Um dos espetinhos que mais têm saída é o de contrafilé. Para realizar a 
sua produção, ele comprou 9 kg de contrafilé. Sabendo que cada espetinho possui 12 dag de carne, 
DETERMINE o total de espetos que ele vai conseguir produzir com essa carne. 

04.	 Juca tem um mercadinho que vende produtos diversos. Ele comprou, para revender, duas caixas de 
latas de achocolatado com 24 unidades cada uma e pagou R$ 288,00 no total. Uma semana após essa 
compra, ele já havia revendido 32 latas e arrecadado R$ 256,00. CALCULE o valor obtido pelo Sr. Juca 
com a venda do achocolatado nessa semana, sabendo que ele vendeu tudo?

05.	 (SARESP – ADAPTADA) A tabela abaixo indica a quantidade de doces que foi comprada para a festa de 
aniversário de Glorinha e a quantidade de doces que sobrou no final da festa.

Doce Caixas compradas Doces em cada caixa Doces que sobraram
Beijinho 2 215 325

Brigadeiro 1 400 312

DETERMINE o número de doces consumidos na festa da Glorinha.
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06.	 Em uma loja de informática, Paulo comprou: um computador no valor de R$ 2.400,00, uma impressora 
por R$ 600,00 e três cartuchos que custam R$ 70,00 cada um. Os objetos foram pagos em 5 parcelas 
iguais e sem juros. DETERMINE o valor, em reais, de cada parcela. 

07.     CALCULE, em metros, o valor das seguintes expressões. 

a)   25 dam + 8 m = b)   1200 cm + 3000 mm = c)   24 dam – 30000 dm =

d)   12000 mm + 600 cm = e)   14 hm + 21000 cm = f)   3 km – 4 hm + 3 dam – 2 m =

08.	 A Via Dutra é considerada a rodovia mais importante do Brasil, não só por ligar as duas metrópoles 
nacionais, mas bem como atravessar uma das regiões mais ricas do país, o Vale do Paraíba e ser a prin-
cipal ligação entre o Nordeste e o Sul do Brasil. 

Observe a representação do trecho entre São Paulo e Rio de Janeiro.

DETERMINE a distância entre as duas capitais.
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09.     Observe o gráfico.

a)   Em qual mês ocorreu o maior número de vendas de automóveis? 

b)  Qual é a diferença entre o número de automóveis vendidos no mês de março e no mês de fevereiro? 

c)   Qual é a quantidade total de automóveis vendidos de janeiro a junho?

10.     O consumo de água de uma casa é representado pela tabela:

MÊS CONSUMO DE ÁGUA (em litros)
Janeiro 5.175

Fevereiro 3.804
Março 4.485

Arredondando cada número para a centenas mais próxima, DETERMINE o consumo aproximado de 
água no trimestre.


