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ÁREA DO CONHECIMENTO: Linguagens

COMPONENTE CURRICULAR: Língua Portuguesa

ANO/SÉRIE: 5.º Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Recuperação apresenta possíveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades 

relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxiliá-lo(a) na sua rotina de estudos para que 

você alcance o desempenho esperado. 

No decorrer da Trilha, você poderá compreender melhor os temas estudados e ampliar 

seus conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de 

aprendizagem.

Segue abaixo a relação de práticas de linguagem, objetos de conhecimento e habilidades a 

serem desenvolvidas. 

PRÁTICAS DE
LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO HABILIDADES

LEITURA/ESCUTA

Reconstrução das 
condições de produção 
e recepção de textos

(BNCC – EF15LP01) Identificar a função social de textos 
que circulam em campos da vida social dos quais partici-
pa cotidianamente (a casa, a rua, a comunidade, a escola) 
e nas mídias impressa, de massa e digital, reconhecendo 
para que foram produzidos, onde circulam, quem os pro-
duziu e a quem se destinam.

Estratégia de leitura (BNCC – EF15LP03) Localizar informações explícitas em 
textos.

Compreensão (BNCC – EF35LP03) Identificar a ideia central do texto, 
demonstrando compreensão global.
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PRÁTICAS DE
LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO HABILIDADES

LEITURA/ESCUTA

Estratégia de leitura

(BNCC – EF35LP04) Inferir informações implícitas nos 
textos lidos. 

(BNCC – EF35LP05) Inferir o sentido de palavras ou ex-
pressões desconhecidas em textos, com base no contex-
to da frase ou do texto.

Formação do leitor 
literário

(BNCC – EF35LP21) Ler e compreender, de forma autôno-
ma, textos literários de diferentes gêneros e extensões, 
inclusive aqueles sem ilustrações, estabelecendo 
preferências por gêneros, temas, autores.

PRODUÇÃO DE 
TEXTOS (ESCRITA 
COMPARTILHADA 
E AUTÔNOMA)

Construção do sistema 
alfabético/Convenções 
da escrita

(BNCC – EF35LP07) Utilizar, ao produzir um texto, conhe-
cimentos linguísticos e gramaticais, tais como ortografia, 
regras básicas de concordância nominal e verbal, pon-
tuação (ponto final, ponto de exclamação, ponto de in-
terrogação, vírgulas em enu- merações) e pontuação do 
discurso direto, quando for o caso.

Planejamento de tex-
to/Progressão temática 
e paragrafação

(BNCC – EF35LP09) Organizar o texto em unidades de 
sentido, dividindo-o em parágrafos segundo as normas 
gráficas e de acordo com as características do gênero tex-
tual.

Escrita autônoma 
e compartilhada

(BNCC – EF35LP26) Ler e compreender, com certa au-
tonomia, narrativas ficcionais que apresentem cenários e 
personagens, observando os elementos da estrutura nar-
rativa: enredo, tempo, espaço, personagens, narrador e a 
construção do discurso indireto e discurso direto.

ANÁLISE LINGUÍSTICA/ 
SEMIÓTICA
(ORTOGRAFIZAÇÃO)

Formas de composição 
de narrativas

(BNCC – EF35LP29) Identificar, em narrativas, cenário, 
personagem central, conflito gerador, resolução e o pon-
to de vista com base no qual histórias são narradas, dife- 
renciando narrativas em primeira e terceira pessoas.

Forma de composição 
dos textos.

Adequação do texto às 
normas de escrita

(BNCC – EF05LP26) Utilizar, ao produzir o texto, conhe-
cimentos linguísticos e gramaticais: regras sintáticas de 
concordância nominal e verbal, convenções de escrita de 
citações, pontuação (ponto final, dois-pontos, vírgulas 
em enumerações) e regras ortográficas.
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1. APROXIMAÇÃO

v     Releia os registros e as atividades realizadas no caderno de Língua Portuguesa e no livro Bernoulli, 
        Língua Portuguesa - 5.º Ano, volume 1 e a Plataforma de acesso.

2. PERCEPÇÃO E PREPARAÇÃO

Vídeos explicativos sobre os gêneros textuais estudados na I Etapa Letiva:

v     CONTO - 
https://www.youtube.com/watch?v=okBRdezew_A
https://www.youtube.com/watch?v=-PKSr-hyZng

v     PARÓDIA – 
https://www.youtube.com/watch?v=PtxfdXfaSJg

v     DIÁRIO DE VIAGEM – 
https://www.youtube.com/watch?v=gekNBXwOTek

        https://www.youtube.com/watch?v=CjKcDdi8dZE
https://www.youtube.com/watch?v=bJfjxDmZKGw

v     ARTIGO DE DIVULGAÇÃO CIENTÍFICA -  
https://www.youtube.com/watch?v=RD_R4LY5QIk

v     Acesse a plataforma Santa Maria Minas Play e os QR Codes para assistir aos vídeos sugeridos nas 
        Unidades 1, 2 e 3 do livro Bernoulli – Língua Portuguesa – 5.º Ano – Vol. 1.
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3. AMPLIAÇÃO

CONTOS DE FADAS

Relembre algumas características dos contos de fadas.

🌀  Iniciam com uma situação real que se segue com a  ocorrência de acontecimentos  improváveis   
        ou impossíveis, muitas vezes com a interferência de poderes mágicos.
🌀  Possuem linguagem simples, já que surgiram como histórias orais, passadas de geração em ge-
        ração.
🌀  Podem conter seres fantásticos, como fadas e bruxas.
🌀  Os personagens normalmente pertencem à realeza (príncipes e princesas, reis e rainhas),  e  o 
        cenário está inserido em um espaço e tempo vagos (“Era uma vez”).

Coleção Ensino Fundamental 5.º ano – Belo Horizonte: Bernoulli Sistema de Ensino, 2025, p. 19, vol. 1.

INTERTEXTUALIDADE

É uma palavra que se originou do latim. É a relação entre textos, na qual um texto sofre influência 
de outro texto. É quando o autor cria um texto a partir de um outro já existente, estabelecendo, portanto, 
relações entre eles. Na intertextualidade, o autor pode citar algo que outro autor já escreveu, sempre usan- 
do as aspas; pode também recriar da sua própria forma um texto já existente, de maneira que, quando o 
leitor faça a leitura, se lembre do texto de origem.

.                      
PARÓDIA

Paródia é uma palavra de origem grega. É um texto semelhante a outro com uma pitada de comici-
dade, quando se estabelece algum tipo de relação com outro texto, imitando-o ou distorcendo seu significa-
do original, tem-se uma paródia.

A paródia está presente no cotidiano em filmes, propagandas, músicas e textos.

Coleção Ensino Fundamental 5.º ano – Belo Horizonte: Bernoulli Sistema de Eensino, 2025, p. 7 e 19, vol. 1. (Adaptado).
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 DIÁRIO DE BORDO OU DE VIAGEM

É um registro detalhado sobre a rota de uma viagem, indicando as distâncias percorridas, as datas e 
os locais visitados, as descobertas feitas, etc. Como o próprio nome indica, deve ser preenchido ao longo de 
toda viagem.

ROTEIRO DE VIAGEM
 

Tem por objetivo instruir, orientar as pessoas sobre como planejar e organizar uma viagem.

Coleção Ensino Fundamental 5.º ano – Belo Horizonte: Bernoulli Sistema de Ensino, 2025, p. 52 e 60 - Vol. 1.
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4.  ATIVIDADES A SEREM AVALIADAS

As Atividades de Recuperação que serão avaliadas pelo(a) professor(a) estão organizadas conforme seguem:

UNIDADE: ___________
DATA:       /       /   2025

I ETAPA – ATIVIDADE AVALIATIVA DE RECUPERAÇÃO DE LÍNGUA PORTUGUESA – 5.º ANO/EF

ALUNO(A): N.º: TURMA:

PROFESSOR(A):

TEXTO I

CHEGAMOS?

Quando deixamos a América do Sul rumo à Antártica, passamos pelo extremo sul do continente 
americano, o famoso Cabo Horn. A partir dali, navegamos pelo Estreito de Drake. Com muito mar pela 
frente, estamos sempre acompanhados por muitas aves marinhas, principalmente petréis e albatrozes. 

Conforme nos aproximamos da Antártica, a água vai esfriando, ficando mais densa e o alimento 
começa a ficar mais concentrado, atraindo um número maior de animais. É como se entrássemos num 
enorme carrossel de animais e icebergs que flutuam em volta do continente antártico. Esse cinturão 
azul que abraça o continente é chamado de Convergência Antártica. Ali sabemos que estamos mais 
perto do nosso destino do que de casa, e temos a sensação de que a viagem dos nossos sonhos está 
acontecendo. 

Depois de cruzarmos o Drake — que é a parte chata porque todo mundo passa mal no barco —, 
nossa ansiedade aumenta ainda mais. Alguns sinais indicam que finalmente estamos chegando: não 
vemos mais albatrozes no céu, sentimos o vento gelado no rosto e não dá mais para ir do lado de fora 
sem luvas e gorros. Começamos a ver grupos de pinguins saltando para fora da água e focas se exi-
bindo no mar. 

Quando nosso pai diz que já é possível encontrar um iceberg no caminho, a gente fica mais tem-
po do lado de fora do barco fazendo companhia para ele no frio. Achamos que ele gosta de sentir frio. 
Nós gostamos só um pouquinho e logo queremos voltar para o calor da cabine. Mas como esse é um 
momento especial, temos um combinado no barco: quem avistar o primeiro iceberg da viagem ganha 
um prêmio. Assim a gente sente coragem de ficar mais tempo no frio!

KLINK Laura; Marininha; Tamara. Férias na Antártica. Editora Peirópolis. 2014.
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01.     ESCREVA o significado das expressões destacadas na frase abaixo.

“Conforme nos aproximamos da Antártica, a água vai esfriando, ficando mais densa e o alimento 
começa a ficar mais concentrado, atraindo um número maior de animais.”

02.     MARQUE a resposta correta.

💙  O que indica que a expedição está se aproximando da Antártica?

A)   A chegada ao Cabo Horn.

B)   O mar começa a ficar mais calmo e quente.

C)   A presença de albatrozes em grande quantidade.

D)   A ausência de albatrozes, vento gelado e presença de pinguins e focas.

03.     MARQUE a opção correta.

💙  O que é a Convergência Antártica, de acordo com o texto?

A)   Um local onde os continentes se unem.

B)   Uma corrente marítima quente que envolve a Antártica.

C)   Um ponto de encontro entre aves e mamíferos marinhos.

D)   Um cinturão azul de águas frias e densas que circunda a Antártica.

04.     Sobre o Estreito de Drake, responda.

a)   Por que esse trecho é considerado difícil?
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b)   Como os narradores descrevem a experiência de atravessar o Estreito de Drake? 

05.     Responda de acordo com o texto.

a)   Depois de passarem pelo estreito de Drake, a família teve a companhia de que animais?

b)   Por que aparecem mais animais à medida que o barco vai se aproximando da Antártica?

06.     Qual é a estratégia usada no barco para incentivar as pessoas a ficarem do lado de fora mesmo com o 
frio intenso? 

💙  Diante dos fatos, como deve ser o clima do destino da viagem?
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07.     NUMERE a ordem dos acontecimentos do texto.

(      )   A família deixa a América do Sul rumo à Antártica, passando pelo Cabo Horn.

(      )   Os viajantes atravessam o Estreito de Drake e muitos passam mal no barco.

(      )   Os narradores comentam que o pai gosta de frio.

(      )   Um prêmio é prometido para quem avistar o primeiro iceberg da viagem.

(      )   A água começa a ficar mais fria e densa, atraindo mais animais

08.     Leia as afirmações abaixo e MARQUE (V) para verdadeiro ou (F) para falso, de acordo com o texto.

(      )   A viagem começa no extremo norte da América do Sul e segue rumo à Antártica.

(      )   A Convergência Antártica é uma área onde a água é mais quente e atrai menos         animais.

(     )   Os viajantes ficam animados para encontrar o primeiro iceberg, pois quem  o  avistar  ganha  um 
           prêmio.

(      )   Ao se aproximarem da Antártica, os viajantes conseguem ficar do lado de fora do navio sem pro-
           teção contra o frio.

💙  ASSINALE a alternativa que apresenta a sequência correta.

A)   F – F – V – F

B)   V – V – F – V

C)   F – F – V – V

D)   F – V – F – V
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TEXTO II

VASCONCELOS, Adson. Aprender Juntos Português, 4.º ano. São Paulo: Edições SM – p. 30. 2016.

09.     Responda.

a)   Com qual conto clássico a tirinha acima mantém intertextualidade? EXPLIQUE como você chegou a
      essa conclusão.
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b)   Que acontecimento fantástico ocorre nesse conto?

c)   Qual era a real intenção de Magali? Em que quadrinho isso fica evidente?

d)   O que torna essa HQ divertida?

10.     ASSINALE a alternativa correta.

💙  Qual é a reação de Magali depois que o sapo vira um príncipe?

A)   Magali grita de medo.

B)   Magali se transforma também.

C)   Magali fica feliz e abraça o príncipe.

D)   Magali vai embora pensando em melancia.


