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ANO/SERIE: 1.2 Série do Ensino Médio

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Recuperagao apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilid-lo(a) na sua rotina de estudos para que
vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé poderd compreender melhor os temas estudados e ampliar seus
conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de aprendizagem.

Segue abaixo a relagdo de unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades a serem

desenvolvidas.

UNIDADES OBJETOS DE HABILIDADES

TEMATICAS CONHECIMENTO

(BNCC — EM13CHS401) Identificar e analisar as relagdes
entre sujeitos, grupos, classes sociais e sociedades com
culturas distintas diante das transformagdes técnicas,
tecnoldgicas e informacionais e das novas formas de tra-
balho ao longo do tempo, em diferentes espacgos

A ANTIGUIDADE Grécia e Roma: (urbanos e rurais) e contextos.
CLASSICA a heranca das
civilizagBes classicas (BNCC — EM13CHS501) Analisar os fundamentos da ética

emdiferentes culturas, tempos e espacos, identificando
processos que contribuem para a formacgdo de sujeitos
éticos que valorizem a liberdade, a cooperagao, a autono-
mia, o empreendedorismo, a convivéncia democratica e
a solidariedade .
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HABILIDADES

O PERIODO
MEDIEVAL

Da Idade Média aos
Estados Nacionais

(BNCC — EM13CHS201) Analisar e caracterizar as dinamicas
das populacdes, das mercadorias e do capital nos diversos
continentes, com destaque para a mobilidade e a fixacdo
de pessoas, grupos humanos e povos, em funcdo de
eventos naturais, politicos, econdémicos, sociais, religio-
sos e culturais, de modo a compreender e posicionar-se
criticamente em relagdo a esses processos e as possiveis
relagdes entre eles.

(BNCC — EM13CHS203) Comparar os significados de ter-
ritdrio, fronteiras e vazio (espacial, temporal e cultural)
em diferentes sociedades, contextualizando e relatizan-
do visdes dualistas (civilizacdo/barbarie, nomadismo/
sedentarismo, esclarecimento/obscurantismo, cidade/
campo, entre outras).

A MODERNIDADE
EM SUAS
ESTRUTURAS:
POLITICA,
ECONOMIA,
CULTURA

Absolutismo e
mercantilismo

(BNCC-EM13CHS603) Analisar a formacdo de diferentes
paises, povos e nacdes e de suas experiéncias politicas e
de exercicio da cidadania, aplicando conceitos politicos
basicos (Estado, poder, formas, sistemas e regimes de
governo, soberania etc.).

Expansdo Maritima e
América
Espanhola

(BNCC — EM13CHS104) Analisar objetos e vestigios da
cultura material e imaterial de modo a identificar conhe-
cimentos, valores, crencas e praticas que caracterizam a
identidade e a diversidade cultural de diferentes socie-
dades inseridas no tempo e no espaco.

(BNCC — EM13CHS204) Comparar e avaliar os proces-
sos de ocupacao do espaco e a formacdo de territérios,
territorialidades e fronteiras, identificando o papel de
diferentes agentes (como grupos sociais e culturais, im-
périos, Estados Nacionais e organismos internacionais)
e considerando os conflitos populacionais (internos e
externos), a diversidade étnico-cultural e as caracteristi-
cas socioecondmicas, politicas e tecnoldgicas.
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1. APROXIMACAO

Assista as videoaulas indicadas nesta Trilha de Recuperacao, referentes aos objetos de conheci-
mento. Registre, em seu caderno, os pontos mais importantes. Para essa a¢ao pause as
videoaulas.

2. PERCEPCAO E PREPARACAO

Videoaulas relacionadas aos objetos de conhecimento com a proposta de aula invertida, na qual
o estudante registra os tépicos relevantes durante a realizacdo das atividades:

» GRECIA E ROMA ANTIGA
https://www.youtube.com/watch?v=vmXeFF5Gudo

» FEUDALISMO
https://www.youtube.com/watch?v=APFabbFiTDE

» BAIXA IDADE MEDIA E FORMACAO DOS ESTADOS NACIONAIS
https://www.youtube.com/watch?v=iBHmNVpRQHk

» ABSOLUTISMO E MERCANTILISMO
https://www.youtube.com/watch?v=1xPlhX7IrXk

» EXPANSAO MARITIMA E AMERICA ESPANHOLA
https://www.youtube.com/watch?v=TBI-iFSBn58&t=69s
https://www.youtube.com/watch?v=Wk0 iydV5qo

3. AMPLIACAO

» Acesse os jogos, textos e documentos disponiveis nos links abaixo, para fixar e aprimorar seus
conhecimentos.

» GRECIA E ROMA ANTIGA
https://studhistoria.com.br/quiz-testes/o-que-voce-sabe-sobre-grecia-e-roma-antigas/

» IDADE MEDIA
https://wordwall.net/pt/resource/17377535/hist%c3%b3ria/atividades-feudalismo

» ABSOLUTISMO E MERCANTILISMO
https://wordwall.net/pt/resource/34125631/absolutismo-e-mercantilismo

égio Santa Maria Minas — 1.2 Série do Ensino Médio




TRILHA DE RECUPERAGAO - | ETAPA — 2025

4. ATIVIDADES A SEREM AVALIADAS

RESOLVA as atividades relacionadas abaixo e entregue-as ao(a) professor(a), para avaliacdo.

COLEGIO
Santa Maria
“o)][@:.:- Minas

= w0 & UNIDADE:

DATA: I | 2025
| ETAPA — ATIVIDADE AVALIATIVA DE RECUPERAGAO DE HISTORIA - 1.2 SERIE/EM

ALUNO(A): N.°: TURMA:

PROFESSOR(A): VALOR: MEDIA:

01. Leia o texto.

Ao falarmos do legado dos gregos para o mundo contemporaneo, percebemos que muitos
textos ressaltam como as experiéncias politicas experimentadas em Atenas serviram de base para
a construcdo do regime democratico. A luta pelo fim dos privilégios aristocraticos e a consolidacao
de uma sociedade com direitos mais amplos teriam sido os pilares dessa nova forma de governo.

Contudo, ndo podemos afirmar que a ideia de democracia entre os gregos seja a mesma do mundo
contemporaneo.

Disponivel em: https://mundoeducacao.uol.com.br/historiageral/democracia-grega-x-democracia-contemporanea.htm.
Acesso em: 16 mar. 2025.

a) EXPLIQUE as praticas de Clistenes e Péricles para a consolidacdo da democracia ateniense.

b) ANALISE porgue ndo podemos afirmar que a ideia de democracia entre os gregos nao é a mesma do
mundo contemporaneo.
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02. (FUVEST — ADAPTADA) A cidade antiga (grega, entre os séculos VIl e IV a.C.) e a cidade medieval
(europeia, entre os séculos Xll e XIV), quando comparadas, apresentam tanto aspectos comuns quanto
contrastantes.

IDENTIFIQUE aspectos que sao:

a) comuns as cidades antiga e medieval.

b) especificos de cada uma delas.

03. (FUVEST-SP— ADAPTADA)

“A atividade dos Gracos foi objeto de debates apaixonados e formulavam-se sobre ela os juizos
mais diversos (...). Os politicos romanos dividiam-se nitidamente em dois grupos ou partidos, pelos
guais os Gracos eram considerados herdis ou criminosos.”

ROSTOVTZEFF, Mikhail lvanovich. Histéria de Roma. Sdo Paulo: Zahar Editora S. A., 1983.

O autor refere-se aos irmaos Tibério e Caio Graco, tribunos da Assembleia da Plebe de Roma no século Il a.C.

a) EXPLIQUE a constituicdo da sociedade romana na época de atuacdo dos irmaos Tibério e Caio Graco.

b) IDENTIFIQUE uma razdo pela qual os irmdos Graco eram “objeto de debates apaixonados”.
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04. Leia o texto.

A histéria politica de Roma estd dividida em trés periodos: Monarquia ou Realeza (753-509 a.C.),
Republica (509-27 a.C.) e Império (27 a.C.-476 d.C.). Cada periodo da histéria romana possui carac-
teristicas proprias, que demonstram a evolugao socioecon6mica e politica dessa sociedade.

Disponivel em: https://www.historiadomundo.com.br/romana/organizacao-politica-romana.htm.
Acesso em: 16 mar. 2025.

a) IDENTIFIQUE os aspectos sociopoliticos e econdmicos do periodo republicano de Roma.

b) ANALISE as causas da crise da Republica Romana e a instauragao do Império Romano.

c) CARACTERIZE a estrutura sociopolitica e econémica do Império Romano.

05. (FUVEST) Uma das origens da serviddo feudal, no Ocidente medieval, remonta a crise do século Il da
era cristd, que afeta e transforma profundamente o Império Romano.

DESCREVA essa crise e estabeleca sua relacdo com a servidao feudal.
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06. (UFJF) O texto a seguir trata da sociedade medieval. Leia-o com atencdo e, em seguida, responda ao
gue se pede.

“Os defensores sdo um dos trés grupos porque Deus quis que se mantivesse o mundo: e assim
como aqueles que rogam a Deus pelo povo sdo chamados oradores e os que lavram a terra e fazem
aquelas coisas que permitem aos homens viver e manter-se, sdo chamados lavradores, assim, os que
tém de defender a todos sdo chamados defensores”.

Afonso X, o Sabio. Las Siete Partidas. In: PEDRERO-SANCHEZ, Maria Guadalupe. Histéria da Idade Média:
textos e testemunhas. Sdo Paulo: UNESP, 2000. p. 99-100.

IDENTIFIQUE dois aspectos politicos do feudalismo, analisando o papel exercido pelos senhores na
sociedade feudal.

07. Observe o quadro.

Maitre de Talbot, “Les travailleurs”, reproduzido de Edward Landa e Christian Feller (Ed.). Soil and culture. NewYork: Springer, 2010. P. 16.

ANALISE o quadro “Les travailleurs”, explicando como as praticas expressas na imagem mudou a
estrutura econdmica e social da Idade Média.
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Leia o texto.

“(...) a instituicdo social da monarquia chega a seu maior poder na fase histérica em que uma
nobreza em decadéncia ja estd obrigada a competir de muitas maneiras com grupos burgueses em
ascensdo, sem que qualquer um dos lados possa derrotar inapelavelmente o outro. A aceleracdo
da monetarizacdo e da comercializacdo no século XVI deu aos grupos burgueses um estimulo ainda
maior e empurrou fortemente para trds o grosso da classe guerreira, a velha nobreza. Ao fim das
lutas sociais nas quais essa violenta transformac¢do da sociedade encontrou expressdo, crescera
consideravelmente a interdependéncia entre partes da nobreza e da burguesia.”

ELIAS, Norbert. O processo civilizador. Rio de Janeiro: Zahar, vol. Il, p. 152.
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a) EXPLIQUE, utilizando das informacdes do texto, a causa do surgimento do Estado Nacional.

b) ANALISE os beneficios do Estado Nacional para a nobreza.

Leia os textos a seguir.

TEXTO |

“Todo poder vem de Deus. Os governantes, pois, agem como ministros de Deus e seus repre-
sentantes na terra. Consequentemente, o trono real ndo é o trono de um homem, mas o trono do
proprio Deus. Resulta de tudo isso que a pessoa do rei é sagrada, e que ataca-lo de qualquer maneira
é sacrilégio. (...)”

Jaques-Bénigne Bossuet ( 1627-1704)

TEXTOII

Quem quiser praticar a bondade em tudo o que faz esta condenado a penar, entre tantos que
ndo sdo bons. E necessdrio, portanto, que o principe que deseja manter-se aprenda a agir sem bon-
dade, faculdade que usard ou ndo, em cada caso, conforme seja necessario. [...]

MAQUIAVEL.O principe. Apud: ARANHA, Maria Lucia de Arruda. Maquiavel — A Iégica da forga. S3o Paulo: Moderna, 1993.
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TEXTO 11l

Para fugir da guerra e do estado de barbarie, os homens uniram-se num contrato social e
atribuiram poderes a um lider para protegé-los. Este, por sua vez, deveria ser forte o suficiente para
nao deixar os seres humanos se matarem entre si e garantir a paz e a prosperidade.

Thomas Hobbes (1588-1679).

EXPLIQUE as diversas justificativas filoséficas em defesa do Estado Absolutista.

10. (UFRRJ-ADAPTADA) Leia o texto adiante sobre a expansdo comercial e maritima portuguesa e, com
base nele, responda as questdes.

Em 1498, o portugués Vasco da Gama consegue chegar a Calicute, nas Indias, contornando o
Cabo da Boa Esperanca. Em seguida, as frotas portuguesas procuraram estabelecer um maior con-
trole do oceano indico. A medida que as rotas de navegacdo se consolidam, Portugal centraliza o
comércio das especiarias alterando o papel a ser desempenhado pelas cidades de Génova e Veneza.

THEODORO, J. Descobrimentos e Renascimento. Sdo Paulo: Contexto, 1991. p. 20.

a) IDENTIFIQUE as razdes que explicam o pioneirismo portugués nas navegacdes, analisando as
mudancas geograficas dos séculos XV e XVI.

b) RELACIONE as praticas mercantilistas com a Expansdo comercial e maritima dos séculos XV e XVI.
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