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REGULAMENTO ESPECÍFICO 

ATLETISMO 
 

 

Art. 1.º – As provas de Atletismo do Torneio Santa Maria Minas serão regidas pelas 

disposições deste Regulamento e pelas Regras Oficiais da Confederação Brasileira de 

Atletismo. 

Art. 2.º – As provas oferecidas para a participação no Torneio Santa Maria Minas serão as 

seguintes: 

 

PROVAS 

Corrida rasa 
50 metros – 6.º Ano/EF – 

Masculino 
 50 metros – 6.º Ano/EF – 

Feminino 

Corrida de 

revezamento 

5 x 50 metros   

6.º Ano/EF – Masculino 

 5 x 50 metros  

6.º Ano/EF – Feminino 

 

Art. 3.º – As regras para as inscrições serão: 

● Corrida rasa: cada Unidade Escolar poderá inscrever 5 (cinco) alunos na categoria 

masculina e          05 (cinco) alunas na categoria feminina para compor as equipes.  

● Corrida de revezamento: cada Unidade Escolar poderá inscrever 5 (cinco) alunos na 

categoria masculina e 05 (cinco) alunas na categoria feminina para compor as equipes. 

§ 1.º – O atleta ou equipe que não comparecer ao local da competição será considerado 

desclassificado por W.O. 

§ 2.º – Para a corrida rasa, serão inscritos os melhores tempos do 6.ºAno/EF. Para a corrida 

de revezamento, os estudantes inscritos devem ser da mesma turma. Não é permitido 

inscrever o mesmo atleta nas duas provas do Atletismo. 

Parágrafo único -  Em caso de lesão e/ou mal-estar de um dos atletas da equipe de 

revezamento, em alguma das baterias do dia, será permitido que outro atleta da equipe corra 

duas vezes (pelo colega da equipe e por ele). 

 

Art. 4.º – As provas obedecerão à seguinte organização: 

 

● Corrida Rasa 

   - Os atletas serão sorteados para uma das 10 (dez) baterias classificatórias. A cada bateria 

serão classificados 02 (dois) atletas. Os 20 (vinte) classificados participarão das quartas de 
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finais, em que serão classificados 02 (dois) atletas  a cada bateria. A semifinal será composta 

por 5 (cinco) baterias, classificando 1 (um) em cada bateria. A final determinará o Campeão. 

 

● Corrida de revezamento 

   - Cada equipe será composta por 05 (cinco) integrantes, que correrão 50 (cinquenta) metros, 

totalizando 250 (duzentos e cinquenta) metros de prova. 

   - As equipes serão divididas em 04 (quatro) baterias classificatórias. A cada bateria será 

classificada 01 (uma) equipe. Na fase semifinal, acontecerão 02 (duas) baterias, cada uma 

com 02 (duas) equipes. Para a final será classificada 01 (uma) equipe de cada bateria, 

finalizando com a equipe campeã. 

Art. 5.º – Os casos que não estão previstos neste regulamento serão avaliados pela Comissão 

Organizadora do Torneio. 
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