Orientacoes para

Santa Maria

Minas Recuperacao 2021
Il ETAPA LETIVA

Area do Conhecimento: Linguagens
Componente Curricular: Lingua Portuguesa
Ano/Série: 42 Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilid-lo(a) na sua rotina de estudos para que
vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé poderda compreender melhor os temas estudados e ampliar seus conhe-
cimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de aprendizagem.

Segue abaixo a relacdo de praticas de linguagem, objetos de conhecimento e habilidades a serem

desenvolvidas.

PRATICAS DE OBJETOS DE

LINGUAGEM CONHECIMENTO HABILIDADES

(BNCC — EF15LP01) Identificar a fungdo social de textos
que circulam em campos da vida social dos quais partici-
pa cotidianamente (a casa, a rua, a comunidade, a esco-
la) e nas midias impressa, de massa e digital, reconhe-
cendo para que foram produzidos, onde circulam, quem
os produziu e a quem se destinam.

LEITURA/ESCUTA Reconstrugdo das
(COMPARTILHADA | condigdes de produgdo
E AUTONOMA) e recepcdo de textos
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

PRATICAS DE OBJETOS DE

LINGUAGEM CONHECIMENTO HABILIDADES

(BNCC - EF15LP02) Estabelecer expectativas em relacdo
ao texto que vai ler (pressuposicées antecipadoras dos
sentidos, da forma e da funcdo social do texto), apoian-
do-se em seus conhecimentos prévios sobre as condi¢des
de producdo e recepgdo desse texto, o género, o suporte
e 0 universo tematico, bem como sobre saliéncias tex-
tuais, recursos graficos, imagens, dados da prépria obra
(indice, prefacio etc.), confirmando antecipacdes e in-
feréncias realizadas antes e durante a leitura de textos,
checando a adequacdo das hipdteses realizadas

LEITURA/ESCUTA
(COMPARTILHADA E | Estratégia de leitura
AUTONOMA)

(BNCC — EF15LP03) Localizar informacgdes explicitas em
textos.

(BNCC — EF15LP04) Identificar o efeito de sentido pro-
duzido pelo uso de recursos expressivos grafico-visuais

Formagdo do leitor em textos multissemidticos.
literario

(BNCC — EF15LP15) Reconhecer que os textos literarios
fazem parte do mundo do imaginario e apresentam uma
dimensdo ludica, de encantamento, valorizando-os, em
PRODUCAO DE TEX- sua diversidade cultural, como patriménio artistico da

TOS (ESCRITA COM- humanidade
PARTILHADA
E AUTONOMA)

Formacao do leitor
literario/Leitura
multissemiotica

(BNCC — EF15LP18) Relacionar texto com ilustracdes e
outros recursos graficos.

(BNCC — EF35LP01) Ler e compreender, silenciosamente
e, em seguida, em voz alta, com autonomia e fluéncia,
textos curtos com nivel de textualidade adequado.

Decodificacdo/Fluéncia
de leitura

(BNCC — EF35LP03) Identificar a ideia central do texto,

Compreensao ~
P demonstrando compreensao global.
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PRATICAS DE

LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

HABILIDADES

PRODUCAO DE
TEXTOS (ESCRITA
COMPARTILHADA E
AUTONOMA)

Estratégia de leitura

(BNCC — EF35LP04) Inferir informagbes implicitas nos
textos lidos.

(BNCC — EF35LPO05) Inferir o sentido de palavras ou ex-
pressdes desconhecidas em textos, com base no contex-
to da frase ou do texto.

Formacao do leitor
literario

(BNCC — EF35LP21) Ler e compreender, de forma
autonoma, textos literarios de diferentes géneros e ex-
tensodes, inclusive aqueles sem ilustracdes, estabelecen-
do preferéncias por géneros, temas, autores.

Formacao do leitor
literdrio/Leitura
multissemidtica

(BNCC — EF35LP22) Perceber didlogos em textos narrati-
vos, observando o efeito de sentido de verbos de enun-
ciacdo e, se for o caso, o uso de variedades linguisticas
no discurso direto.

Compreensao
em leitura

(BNCC — EF04LP19) Ler e compreender textos exposi-
tivos de divulgacdo cientifica para criancgas, consideran-
do a situagdo comunicativa e o tema/ assunto do texto.

Construcdo do sistema
alfabético/Convencdes
da escrita

(BNCC - EF35LP07) Utilizar, ao produzir um texto, conhe-
cimentos linguisticos e gramaticais, tais como ortografia,
regras bdsicas de concordancia nominal e verbal, pon-
tuacdo (ponto final, ponto de exclamacao, ponto de in-
terrogacao, virgulas em enumeracdes) e pontuacdo do
discurso direto, quando for o caso.

Construcdo do sistema
alfabético/ Estabele-
cimento de relacdes
anafdricas na referen-
ciagdo e construgao da
coesao

(BNCC — EF35LP08) Utilizar, ao produzir um texto, re-
cursos de referenciacdo (por substituicdo lexical ou por
pronomes pessoais, possessivos e demonstrativos),
vocabuldrio apropriado ao género, recursos de coesao
pronominal (pronomes anafdricos) e articuladores de
relacdes de sentido (tempo, causa, oposicao, conclusao,
comparagdo), com nivel suficiente de informatividade.
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PRATICAS DE

LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

HABILIDADES

PRODUCAO DE
TEXTOS (ESCRITA
COMPARTILHADA E
AUTONOMA)

Planejamento de
texto/Progressio
tematica e
paragrafacdo

(BNCC — EF35LP09) Organizar o texto em unidades de
sentido, dividindo-o em paragrafos segundo as normas
graficas e de acordo com as caracteristicas do género
textual.

Escrita autbnoma
e compartilhada

(BNCC — EF35LP25) Criar narrativas ficcionais, com certa
autonomia, utilizando detalhes descritivos, sequéncias
de eventos e imagens apropriadas para sustentar o sen-
tido do texto, e marcadores de tempo, espaco e de fala
de personagens.

(BNCC — EF35LP26) Ler e compreender, com certa au-
tonomia, narrativas ficcionais que apresentem cenarios
e personagens, observando os elementos da estrutura
narrativa: enredo, tempo, espaco, personagens, nar-
rador e a construcdao do discurso indireto e discurso di-
reto.

Escrita autbnoma

(BNCC — EF35LP27) Ler e compreender, com certa au-
tonomia, textos em versos, explorando rimas, sons e jo-
gos de palavras, imagens poéticas (sentidos figurados) e
recursos visuais e sons.

ORALIDADE

Oralidade publica/
Intercambio conversa-
cional em sala de aula

(BNCC — EF15LP09) Expressar-se em situacdes de inter-
cambio oral com clareza, preocupando-se em ser com-
preendido pelo interlocutor e usando a palavra com tom
de voz audivel, boa articula¢do e ritmo adequado.

Caracteristica da con-
versacdo espontanea

(BNCC — EF15LP11) Reconhecer caracteristicas da con-
versacao espontanea presencial, respeitando os turnos
de fala, selecionando e utilizando, durante a conver-
sacao, formas de tratamento adequadas, de acordo com
a situacdo e a posicdo do interlocutor.
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PRATICAS DE

LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

HABILIDADES

ORALIDADE

Aspectos ndo linguisti-
cos (paralinguisticos
no ato da fala)

(BNCC — EF15LP12) Atribuir significado a aspectos nao
linguisticos (paralinguisticos) observados na fala, como
direcdo do olhar, riso, gestos, movimentos da cabeca (de
concordancia ou discordancia), expressdo corporal, tom
de voz.

Forma de composicdo
de géneros orais

(BNCC — EF35LP10) Identificar géneros do discurso oral,
utilizados em diferentes situacées e contextos comu-
nicativos, e suas caracteristicas linguistico-expressivas e
composicionais (conversacdo espontanea, conversacao
telefonica, entrevistas pessoais, entrevistas no radio ou
na TV, debate, noticiario de radio e TV, narracdo de jogos
esportivos no radio e TV, aula, debate etc.).

ANALISE LINGUISTI-
CA/ SEMIOTICA
(ALFABETIZACAO)

Construcao do sistema
alfabético e da ortogra-
fia

(BNCC — EF35LP12) Recorrer ao diciondrio para esclare-
cer duvida sobre a escrita de palavras, especialmente no
caso de palavras com relagdes irregulares fonema-grafe-
ma

(BNCC — EF35LP13) Memorizar a grafia de palavras de
uso frequente nas quais as relacdes fonema-grafema sao
irregulares e com h inicial que ndo representa fonema.

Morfologia

(BNCC — EF35LP14) Identificar em textos e usar na pro-
ducdo textual pronomes pessoais, possessivos e demons-
trativos, como recurso coesivo anafdrico.

Formas de composicao
de narrativas

(BNCC — EF35LP29) Identificar, em narrativas, cenario,
personagem central, conflito gerador, resolugdo e o pon-
to de vista com base no qual histérias sdo narradas, dife-
renciando narrativas em primeira e terceira pessoas.

Forma de composicao
de textos poéticos

(BNCC — EF35LP31) Identificar, em textos versificados,
efeitos de sentido decorrentes do uso de recursos ritmi-
cos e sonoros e de metaforas.
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PRATICAS DE

LINGUAGEM

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

HABILIDADES

ANALISE LINGUISTI-
CA/ SEMIOTICA

Construcdo do sistema
alfabético e
da ortografia

(BNCC — EF04LPO01) Grafar palavras utilizando regras de
correspondéncia fonema-grafema regulares diretas e
contextuais.

Conhecimento das
diversas grafias do
alfabeto/Acentuacao

(BNCC - EF04LP04) Usar acento grafico (agudo ou circun-
flexo) em paroxitonas terminadas em -i(s), -1, -r, -3o(s).

(BNCC — EF04LPO06) Identificar em textos e usar na pro-

(ALFABETIZACAO) Morfologia ducdo textual a concordancia entre substantivo ou pro-
nome pessoal e verbo (concordancia verbal).
(BNCC — EF04LPO07) Identificar em textos e usar na pro-
Morfossintaxe ducdo textual a concordancia entre artigo, substantivo e
adjetivo (concordancia no grupo nominal).
- (BNCC — EF04LP26) Observar, em poemas concretos, o
Forma de composigao TR . ~
(o formato, a distribuicdo e a diagramacao das letras do
de textos poéticos . .
texto na pagina.
Pesquisa Virtual (CSMM - EF45LD03) Experimentar ambientes virtuais de
LEITURA g informacdo e socializagdao analisando a qualidade, a vali-

Orientada

dade e a veracidade das informacgdes veiculadas.
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ORIENTAGCOES PARA RECUPERACAO

1. APROXIMACAO

P> Releia os registros e as atividades realizadas no caderno de Lingua Portuguesa, nos livros
Aprender Juntos — Portugués 4 e Marcha Crianca — Producdo de texto — 4.° ano.

2. PERCEPCAO E PREPARACAO
e N

Assista aos videos relacionados aos objetos de conhecimento com a proposta de aula inver-
tida, na qual o estudante registra tépicos relevantes durante a realizagao da atividade.

» COMO USAR O DICIONARIO
https://www.youtube.com/watch?v=0Cy9Si0_iks

» PARAGRAFOS
https://www.youtube.com/watch?v=dZET5ab8hPA

» SUBSTANTIVOS PROPRIOS E COMUNS
https://www.youtube.com/watch?v=pxpX88Excro

» ADIJETIVOS
https://www.youtube.com/watch?v=TVk5Qo0-res

» DICAS PARA LER E INTERPRETAR TEXTOS
https://www.youtube.com/watch?v=AvgTgizcSt0

» USO ADEQUADO DOS SINAIS DE PONTUACAO
https://youtu.be/bHuWIkiAnzQ
https://youtu.be/krXkGnx1i5g

» REGRAS BASICAS DE CONCORDANCIA NOMINAL E VERBAL
https://youtu.be/jQ0OujSILV7g
https://youtu.be/tmTUQkbb DM
https://youtu.be/ELsVtDJrKAM

» USO DE ACENTO GRAFICO
https://youtu.be/q6iGzFygclA
https://youtu.be/UutpNDjWbHk
https://youtu.be/BqgjgKBWbCRg
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3. AMPLIAGAO

TEXTO |

JOAO, O REI DO FUTEBOL

Era domingo de manha e Seu Afonso estava muito ani-
mado. Seu time iria jogar, e ele mal podia conter sua ansie-
dade. Também pudera, ele era o técnico do time das criancgas

do bairro, os Chutadores. E o principal atacante era ninguém

menos que seu filho Jodo.

— Maria — falou Seu Afonso — hoje nds vamos ganhar de lavada!

Dona Maria, mae do Jodo, ndo entendeu muito bem, mas concordou mesmo assim:

— E verdade, vai ser um grande jogo! —afirmou, confiante.

Jodo também estava animado e, assim como seu pai, ele também pensava que aquele seria
um grande jogo.

O garoto ja se imaginava fazendo muitos gols. Depois a torcida o carregaria pelo campo gritan-
do seu nome. Ele de fato era o rei do futebol.

Entdo, um puxdo na sua camiseta trouxe-o de volta a realidade. Era Julia, sua prima.

Ou como pensava Jodao: SEU MAIOR PESADELO.

Julia era atacante dos Goleadores, time do bairro vizinho e adversario dos Chutadores.

—  Eentdo, Jodo, preparado para o jogo? — perguntou Julia.

— Oi, Julia! Estou preparado, sim! E vocé?

—  Eundo tenho duvida de que o MEU TIME vai ganhar. — respondeu a garota.

—  Eoqueeuacho. — falou Jodo —O MEU TIME vai ganhar.

—  Eoqueveremos! — retrucou Julia.

Quando chegou a hora do jogo, o campinho da praca estava lotado. Tinha até torcida organiza-
da. Era uma grande festa.

Os times entraram em campo e o jogo comegou quando o juiz, Seu Paulo da quitanda da es-
quina, deu o apito inicial.

Os primeiros minutos foram de total confusdo. Parecia que a bola tinha vida prépria. Ela rodava
e rodava pelo gramado como se estivesse brincando de esconde-esconde. Ou quando via o pé de
algum jogador por perto, saia em perseguicao.

Foi um DEUS-nos-acuda!!! Era jogador correndo para um lado, torcedor para outro, e todos

gritavam:
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

— SOCORRO, A BOLA ESTA LOUCA! ELA ESTA NOS ATACANDO! FUJAM!!!

Seu Paulo, resolveu controlar a situacao e, num ato de coragem, correu em direcdo a bola louca
€ a segurou em seus bragos.

Depois do tumulto, Seu Paulo providenciou uma nova bola e o jogo foi reiniciado.

Julia reinicia o jogo, fazendo um gol para o time dos Goleadores. Mas Jodo nao fica para tras,
num lance audacioso, dribla o adversario e marca um grande gol para o time dos Em meio a tanto
barulho, Seu Paulo apitou o final da partida de futebol com o placar de 2 X 2.

Para Jodo e Julia, o empate foi muito bom, pois assim ninguém ganhou, mas também ninguém
perdeu.

Jodo continuou sentindo-se o rei do futebol, pois ele sabia que se sentir “rei” significa saber
competir e até compartilhar a vitéria com o adversario. E desse modo, Julia e Jodo parabenizaram-se
e elogiaram o desempenho um do outro. Porém, 1a no fundo cada um ja estava pensando na préoxima

partida, e que dessa vez o time adversario iria ver quem de fato era bom de bola.

LEE, Magda Starke. Jodo, o rei do futebol. Belo Horizonte: Unidunis, 2016. (Adaptado).

01. a) CIRCULE o significado das palavras e expressdo destacadas em cada frase abaixo.

e “..Seu Paulo da quitanda da esquina...”

mercado praca farmacia

J “Ou quando via o pé de algum jogador por perto, saia em perseguicdo.”

fugia cacava ia atras

e “..providenciou uma nova bola e o jogo foi reiniciado.”

evitou rasgou conseguiu

4

e “.Jodo e Julia parabenizaram-se e elogiaram o desempenho um do outro.

criticaram saudaram alertaram

e “— E verdade, vai ser um grande jogo! — afirmou confiante.”

seguro aflito duvidoso
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b) SUBSTITUA as expressOes destacadas por outras com o mesmo sentido

I”

e “_.hoje nds vamos ganhar de lavada

e “Foi um DEUS-nos-acuda!!!”

02. NUMERE, de 1 a5, as frases de acordo com a ordem dos acontecimentos apresentados no texto.
() Noinicio do jogo foi uma confusdo, parecia que a bola tinha vida propria.

() Otécnicodotime dos Chutadores estava animado com o jogo em que o principal atacante era
seu filho, Jodo.

() Foiuma confusdo!
() Mesmo com o empate, Jodo se sentia o rei do futebol.

() Ostimes entram em campo e o jogo comeca.

03. PINTE a alternativa do quadro que completa corretamente as frases em negrito.

Seu Afonso estava muito animado porque

sua sobrinha era atacante do time dos Goleadores.

o time dos Chutadores iria jogar e ele era o técnico.

o time dos Chutadores ganhava todas as partidas.

A histdria aconteceu

numa manha de domingo.

a noite.

ao meio dia.
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04. Releia os seguintes trechos e responda as perguntas.

“— Eu ndo tenho duvida de que o MEU TIME vai ganhar. — respondeu a garota.
— E o que eu acho. — falou Jodo — O MEU TIME vai ganhar.”

a) Qual foi a intencdo do autor ao escrever MEU TIME dessa forma?

“Os primeiros minutos foram de total confusdo.”

b) O que ocorreu para que esse momento tenha sido considerado uma total confusdo?

05. Responda, de acordo com o texto.

a) Onde aconteceu o jogo de futebol?

b) Quem era o maior “pesadelo” de Jodo? Por qué?

c) Por que o empate da partida de futebol foi bom para ambos os times?
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06. Releia a frase do texto.

“Jodo continuou sentindo-se o rei do futebol, pois ele sabia que se sentir ‘rei’ significa saber
competir e até compartilhar a vitdria com o adversario.”

Vocé concorda com essa atitude de Jodo? JUSTIFIQUE sua resposta.

TEXTO I

FIFA anunciou bola oficial da Copa do Mundo na Russia
Telstar 18: a bola da Copa 2018

Telstar 18 é o nome da bola da Copa do Mundo de 2018. O nome foi
escolhido para homenagear um dos mundiais mais importantes para o fu-
tebol brasileiro: a Copa de 1970, que ocorreu no México e foi conquistada
pelo Brasil.

O diretor da Adidas, patrocinadora da bola, afirmou que foi um desafio muito bom para a equipe
criar o novo design da bola.

Telstar € uma reducdo e significa “estrela da televisdo”, maneira como a bola daquela edicdo
ficou conhecida para os fas de futebol.

Disponivel em: http://www.gazetaesportiva.com.br/noticias. Acesso em: 20 out. 2020. (Adaptado).

07. COMPLETE o quadro com informagdes apresentadas no Texto .

Telstar 18, a bola da Copa do Mundo 2018

Patrocinador e fabricante da bola

Significado do nome da bola

Local da realizagao da Copa 2018

Homenagem da Telstar 18
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TEXTO I

E por falar em futebok...

O mascote da Copa do Mundo da Russia foi um lobo siberiano que, como
o proprio nome diz, € um animal tipico da Sibéria, regido que ocupa quase 80%
do territdrio russo. Ele recebeu o nome de “Zabivaka”, que significa “aquele que
marca um gol”, em russo. O personagem é o sucessor oficial de Fuleco, mascote
gue fez sucesso na Copa do Brasil em 2014.

O Zabivaka foi escolhido em uma votacdo popular pela internet, que teve
mais de um milhdo de votos. O lobo siberiano ganhou o concurso com 53% dos
votos, contra 27% do tigre e 20% do gato.

O mascote da Copa de 2018 vestia uma bermuda vermelha e uma camiseta ZABIVARA
branca e azul, cores da Russia, e usava uns oculos que sdo comuns em esportes
com neve, como esqui e snowboard.

Snowboard:surfe na neve.

Disponivel em: https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/simbolos-copa-mundo-russia-2018.htm.
Acesso em: 20 out. 2020. (Adaptado).

Responda:

a) Quem foi o mascote da Copa do Mundo 2018?

b) Que nome esse mascote recebeu e o que significa esse nome?

c) Ele foi sucessor de qual mascote?
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TEXTO I

DEIXE A RAIVA SECAR

Mariana ficou toda feliz porque ganhou de presente um pequeno conjunto de cha, todo azul,
com bolinhas amarelas. No dia seguinte, Julia, sua amiguinha, veio bem cedo convida-la para brincar.

Mariana nao podia porque ia sair com sua mae naquela manha. Julia, entdo, pediu a coleguinha
que lhe emprestasse o seu conjunto de chd para que ela pudesse brincar sozinha na garagem do
prédio.

Mariana ndao queria emprestar, mas, com a insisténcia da amiga, resolveu ceder, fazendo
questdo de demonstrar todo o seu ciime pelo brinquedo tao especial.

Ao regressar do passeio, Mariana ficou chocada ao ver o seu conjunto de cha jogado no chao.
Faltavam algumas xicaras e a bandejinha estava toda quebrada. Chorando e muito nervosa, Mariana
desabafou:

—  Estd vendo, mamae, o que a Julia fez comigo? Emprestei o meu brinquedo, ela estragou
tudo e ainda o deixou jogado no chao.

Totalmente descontrolada, Mariana queria, porque queria, ir ao apartamento de Julia pedir
explicagdes. Mas a mae, com muito carinho, disse:

—  Filhinha, lembra daquele dia quando vocé saiu com seu vestido novo todo branquinho e
um carro, passando, jogou lama em sua roupa? Ao chegar em casa, vocé queria lavar imediatamente
aquela sujeira, mas a vovo nao deixou. Vocé lembra do que a vovo falou?

—  Elafalou que era para deixar o barro secar primeiro, depois ficava mais facil limpar.

—  Pois é, minha filha! Com a raiva é a mesma coisa. Deixa a raiva secar primeiro, depois fica
bem mais facil resolver tudo.

Mariana ndao entendeu muito bem, mas resolveu ir para a sala ver televisao. Logo depois, al-
guém tocou a campainha. Era Julia, toda sem graca, com um embrulho na mado. Sem que houvesse
tempo para qualquer pergunta, ela foi falando:

—  Mariana, sabe aquele menino da outra rua que fica correndo atras da gente? Ele veio
querendo brincar comigo e eu nao deixei. Ai ele ficou bravo e estragou o brinquedo que vocé havia
me emprestado. Quando eu contei para a mamae, ela ficou preocupada e foi correndo comprar
outro brinquedo igualzinho para vocé. Espero que vocé ndo fique com raiva de mim. Ndo foi minha
culpa.

— Nao tem problema, disse Mariana, minha raiva ja secou. E, tomando a sua coleguinha pela

mao, levou-a para o quarto para contar a histéria do vestido novo que havia sujado de barro.

(Autor desconhecido).
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01. Faca o que se pede.

a) MARQUE com X o melhor significado para as palavras destacadas nas frases abaixo.
e “Ao regressar do passeio, Mariana ficou chocada ao ver o seu conjunto de chd jogado no chdo.”

() reverter () viajar () voltar
e “Chorando e muito nervosa, Mariana desabafou...”
() desagasalhou () desimpediu () disse o que pensava

e “Totalmente descontrolada, Mariana queria, porque queria, ir ao apartamento de Julia pedir
explicagbes.”

() solucdes () licoes () justificativas

b) Releia os trechos abaixo e responda as perguntas.

“Mariana ndo queria emprestar, mas, com a insisténcia da amiga, resolveu ceder, fazen-
do questdo de demonstrar todo o seu ciime pelo brinquedo.”

e Por que Mariana ndo queria emprestar o brinquedo?

“Totalmente descontrolada, Mariana queria, porque queria, ir ao apartamento de Julia
pedir explicacdes.”

e Por qual motivo Mariana queria que Julia lhe desse explicaces?
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02. Releia os trechos abaixo e faca o que se pede.

“— Pois é, minha filha! Com a raiva é a mesma coisa. Deixa a raiva secar primeiro, depois fica
bem mais facil resolver tudo.”

a) SUBLINHE as respostas corretas.
No trecho acima, quais foram as intencdes da mae de Mariana?
A) A mae quis alertar a filha sobre o perigo de andar nas ruas.
B) A mae quis mostrar a filha que raiva e barro sdo a mesma coisa.
C) A mae quis mostrar a filha que ndo devemos ter atitudes apressadas.

D) A made quis impedir a filha de ir a casa de Julia para pedir explicacées, naquele momento de
raiva.

“Mariana nao entendeu muito bem o que significava ‘deixar a raiva secar’, mas resolveu nao
ir ao apartamento de Julia. Logo depois alguém tocou a campainha.”

b) Quem tocou a campainha?

Por que essa pessoa foi a casa de Mariana?
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03. Leia otrecho

“— Nao tem problema, disse Mariana, minha raiva ja secou.” Mariana, assim, mostrou que
tinha aprendido uma grande licao sobre como lidar com a raiva.

EXPLIQUE qual foi a ligdo que Mariana aprendeu.

04. NUMERE as frases, de 1 a 6, de acordo com a ordem dos acontecimentos no texto.

() Contra asuavontade, Mariana emprestou o conjunto de chd para Julia.
() Mariana, ao regressar do passeio, ficou irritada ao ver seu brinquedo destruido.
() Mariana ganhou de presente um jogo de cha azul com bolinhas amarelas.

() Julia chegou a casa de Mariana, levando para ela um novo brinquedo, e explicou-lhe o que havia
acontecido.

() Mariana, mesmo sem entender o significado de “deixar a raiva secar”, ndo foi ao apartamento
de Julia.

() Descontrolada, Mariana queria que Julia explicasse sobre o que havia acontecido com o brinque
do que estava quebrado.
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05. Leia o texto abaixo, que mostra algumas dicas para lidar com o sentimento de raiva.

TEXTO Il

Passos para acabar com a raiva

1.°) Nao negue o sentimento — O melhor a fazer é aceitar que vocé esta naquele momento
com raiva e, a partir disso, procurar acalmar-se.

2.°) Dé& um tempo para si - Para ndo tomar atitudes que poderao prejudicad-lo ou tornar
as coisas mais dificeis, afaste-se da situacao.

3.°) Faga algo de que goste - Por um momento, tente esquecer aquilo que gerou sua
raiva e se dedique a algo que goste de fazer. Pode ser desenhar, ssistir a televisao,
passear com o cachorro, dancar, jogar futebol.

4.°) Respire - A respiracdo adequada ajuda a acalmar.

5.°) Reflita - Depois de se sentir mais calmo, tente observar a situacdo de uma outra for-
ma e encontre outras formas de agir.

Disponivel em: https://familia.com.br/12094/7-passos-para-lidar-com-a-raiva. Acesso em: 20 out. 2020. (Adaptado).

a) Responda:

Além do tema, existe semelhanca entre os textos “Deixe a raiva secar” e “Passos para acabar com a
raiva”? JUSTIFIQUE a sua resposta.

b) CRIE, no espaco abaixo, mais uma dica para acabar com a raiva.
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Leia o texto abaixo.

TEXTO 11l

Paciénciae
S i‘:}_ tempo daoc
-~ mMais
resultadc que
forcae raiva.

LA FONTAINE

— e ————
—d-'-\.-"r" -

g 1

Disponivel em https://static.frasesparaface.com.br/imagem. Acesso em: 20 ago. 2018

a) Qual é arelacdo entre o texto “Deixe a raiva secar” e o Texto IlI?

b) ESCREVA um paragrafo sobre um sentimento bom, mostrando a importancia desse sentimento
para a boa convivéncia entre as pessoas.
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5. FEEDBACK

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams
— Equipe Chat Professor ou nas aulas remotas, caso necessite de suporte para utilizar a
Trilha de Aprendizagem ou esclarecer duvidas na realiza¢do das atividades.

6. AVALIACAO

As orientacdes para a Avaliagdao de Recuperagao seguirdo posteriormente.
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