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Área do Conhecimento:  Ciências Humanas  

Componente Curricular:   História 

Ano/Série: 3.º Ano do Ensino Fundamental 

 
Prezado(a) Estudante, 

 

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possíveis caminhos para o 

desenvolvimento de habilidades relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de 

auxiliá-lo(a) na sua rotina de estudos para que você alcance o desempenho esperado.  

No decorrer da Trilha, você poderá compreender melhor os temas estudados e 

ampliar seus conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para 

o seu processo de aprendizagem. 

Segue abaixo a relação de unidades temáticas, objetos de conhecimento e 

habilidades  a serem desenvolvidas.  

UNIDADES 
TEMÁTICAS   

OBJETOS DE 
CONHECIMENTO 

HABILIDADES 

O LUGAR EM  

QUE VIVE  

A  produção  dos  
marcos  da  memória:   
a cidade e o campo, 
aproximações e 
diferenças  

(BNCC  - EF03HI08) Identificar modos de 
vida na cidade e no campo no presente, 
comparandoos com os do passado. 

A NOÇÃO DO 
ESPAÇO PÚBLICO 
E PRIVADO 

A cidade e suas 
atividades: trabalho, 
cultura e lazer 

 
(BNCC - EF03HI11) Identificar diferenças 
entre formas de trabalho realizadas na 
cidade e no campo, considerando também 
o uso da tecnologia nesses diferentes 
contextos. 
 

(BNCC - EF03HI12) Comparar as rela-
ções de trabalho e lazer do presente com 
as de outros tempos e espaços, 
analisando mudanças e permanências. 
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⮚ Releia os registros e as atividades realizadas no caderno de História e no 

Livro Projeto Buriti Plus – História 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. APROXIMAÇÃO 
 

2. PERCEPÇÃO E PREPARAÇÃO  

 
 

Assista aos vídeos relacionados aos objetos do conhecimento: 
 
 
 
➢ Aula de História – ZONA RURAL E ZONA URBANA 
 
       https://www.youtube.com/watch?v=eHW6GIJf_wU  
 
 
 
➢ O TRABALHO NA CIDADE E NO CAMPO 
 

       https://www.youtube.com/watch?v=0xMVFU9nG4I  
 
 
 
➢ A VIDA NOS ENGENHOS DE AÇÚCAR 
 

        https://www.youtube.com/watch?v=Jvam1SaGz-w  
 
 
 
➢ Histórias do Brasil - OS IMIGRANTES E O CICLO DO CAFÉ 
 
       https://www.youtube.com/watch?v=catx_sJGxwU  
 
 
 

 

 

2. PERCEPÇÃO E PREPARAÇÃO 

https://www.youtube.com/watch?v=eHW6GIJf_wU
https://www.youtube.com/watch?v=0xMVFU9nG4I
https://www.youtube.com/watch?v=Jvam1SaGz-w
https://www.youtube.com/watch?v=catx_sJGxwU
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3. AMPLIAÇÃO 

 

⮚ JOGOS -  BRASIL COLONIAL 

 

       https://wordwall.net/pt/resource/15142910/brasil-colonial  

 

       https://wordwall.net/pt/resource/2707381/brasil-colonial  

       

      https://wordwall.net/pt/resource/3920/a-sociedade-no-brasil-colonial 

 

⮚ JOGO - O LAZER DE TODOS  

 

https://wordwall.net/pt/resource/12800901/o-lazer-de-todos 

 

https://wordwall.net/pt/resource/15142910/brasil-colonial
https://wordwall.net/pt/resource/2707381/brasil-colonial
https://wordwall.net/pt/resource/3920/a-sociedade-no-brasil-colonial
https://wordwall.net/pt/resource/12800901/o-lazer-de-todos
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Leia o texto. 

 

 

No iníco da colonização do Brasil, o clima e o solo da atual região Nordeste 

propiciaram o cultivo da cana-de-açúcar. O açúcar era muito valorizado na Europa e 

foi o negócio escolhido pelos portugueses para aumentar suas riquezas.  

  

Buriti plus História: Caderno de atividades/organizadora Editora Moderna:  P. 27. 1ª ed. São Paulo: Moderna, 2019. 

 

 

  

01. Quais eram as pessoas que trabalhavam nas plantações de cana-de-açúcar? 

         De onde vinham para o Brasil? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02. EXPLIQUE como eram as condições de trabalho dos escravos no período colonial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. USO 
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Observe a imagem a seguir. 

 

 

Disponível em:https://url.gratis/EEvrcD . Acesso em: 08 de nov. De 2021. 

 

 

03. Leia as palavras do quadro abaixo. IDENTIFIQUE  e ESCREVA na imagem acima os 

nomes dos elementos que compõem o engenho de cana de açúcar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://url.gratis/EEvrcD
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Leia os quadrinhos e FAÇA a atividade. 

 

 

 

Leia a história em quadrinhos. 

 
 Disponível em: https://url.gratis/8lzac6 Acesso em: 12 de nov. De 2021. 

 

Senzala – moenda – casa grande – plantação de cana 

 

https://url.gratis/8lzac6
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04. Com base na leitura da história em quadrinhos e em nossos estudos, ESCREVA um 

parágrafo sobre as condições de vida dos escravos na casa grande, no período 

colonial. 

 

 

 

 

 

 

 

05. Observe a imagem, leia o texto. 

 

 

 

Ele quer pular, quer sumir. Mas 

está preso. Preso nos braços, nas 

pernas, nas alegrias.Sua cabeça dói. 

Já ouviu falar dos quilombos. 

Cidades negras dentro da mata. Negros 

fugidos, soltos, felizes (...).  

Cidades cercadas, fortificadas.E lá dentro a África pura,  chefes, feiticeiros, 

guerreiros.(...) 

 

Disponível em:<http://educadorarosi.blogspot.com.br/2011/12/negrinho- ganga-zumba.html>. Acesso em: 05 de nov.2021 

 

 

              

MARQUE com X a resposta correta. 

O que eram os quilombos?  

A) Lugar onde os escravos fugitivos viviam em liberdade. 

B) Lugar onde os portugueses realizavam festas. 

C) Lugar onde os índios construíam suas casas, podiam plantar e caçar. 

D) Lugar onde os escravos ficavam presos quando chegavam ao Brasil. 

 

http://educadorarosi.blogspot.com.br/2011/12/negrinho-
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06. IDENTIFIQUE e ESCREVA nos espaços abaixo das imagens se representam o 

campo ou a cidade. 

 

     

 

 

07. COMPARE as imagens e FAÇA uma lista das características de cada espaço. 

 

CAMPO CIDADE 
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08. Leia a história em quadrinhos  

 

 Disponível em: https://brainly.com.br/tarefa/27299186 Acesso em: 05 de nov. De 2021. 

 

 MARQUE com X a resposta correta em cada ítem. 

● É uma característica da vida no campo. 

A) As pessoas têm mais contato com a natureza. 

B) As áreas rurais possuem trânsito e muitos veículos. 

C) A maior parte da população brasileira trabalha e vive no campo. 

D) As áreas rurais têm grande concentração de indústrias e comércios. 

 

● São exemplos de lazer no campo. 

 

A)  Shoppings e cinemas. 

B)  Nadar em rios e caminhar em trilhas ecológicas. 

C)  Feiras e cinemas. 

D)  Shoppings e bailes. 

 

https://brainly.com.br/tarefa/27299186
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09. CITE três tipos de trabalhos realizados pelas pessoas que vivem no campo.  

 

 

 

 

 

 

10. MARQUE com X a opção que completa a frase.  

 

São elementos comuns na cidade 

 

➢ plantações, criação de animais e multidões.  

     

➢ trânsito intenso, lojas e indústrias.  

 
➢ prédios, matas e cachoeiras.  

 
➢ criação de animais, hortas e plantações.      

 

 

11. RESPONDA.  

 

● Qual é a função do espaço público de lazer? 

 

 

 

 

● CITE duas atividades que as pessoas costumam realizar nesse espaço. 
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12. MARQUE com X a opção que completa a frase. 

 

São exemplos de espaços públicos de lazer na cidade 

 

A) parques e cinemas.  

 

B) praças e parques. 

 
C) praças e cinemas. 

 
D) cinemas e teatros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. FEEDBACK 

6.  AVALIAÇÃO 

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft 

Teams –  Equipe Chat Professorou nas aulas remotas, caso necessite de suporte 

para utilizar a Trilha de Aprendizagem ou esclarecer dúvidas na realização das 

atividades. 

 
 

 

As orientações para a Avaliação de Recuperação seguirão posteriormente. 
 

 


