COLEGIO

Santa Maria
Minas

Orientacoes para
Recuperacao 2021

Il ETAPA LETIVA

Area do Conhecimento:

Linguagens e suas Tecnologias

Componente Curricular:

Educacdo Fisica

Ano/Série:

3.2 Série do Ensino Médio

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades

relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilid-lo(a) na sua rotina de estudos para que

vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé podera compreender melhor os temas estudados e ampliar seus

conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de aprendizagem.

Segue abaixo a relacdo de unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades a serem

desenvolvidas.

UNIDADES
TEMATICAS

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES

BRINCADEIRAS E
JOGOS

O lazer e os espagos
publicos

O lazer como produto
de consumo

ENEM — H9) Reconhecer as manifestacGes corporais de
movimento como origindrias de necessidades cotidianas
de um grupo social.

(CSMM — EM13ED17) Reconhecer as praticas corporais
como meio de educacdo para o lazer, socializacdo e pro-
mocao da saude.

(CSMM -EM13ED18) Interpretar o acesso as praticas cor-
porais como direito do cidadao, propondo e produzindo
alternativas para sua realizagao no contexto comunitario.
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

UNIDADES OBJETOS DE HABILIDADES

TEMATICAS CONHECIMENTO

(CSMM — EM13EDO03) Compreender a cultura corporal de
movimento como meio de desenvolvimento de valores
e atitudes (afetividade, confianca ,criatividade, sensibili-
dade, respeito as diferencas, inclusao).

DANCAS Danca e inclusdo (BNCC — EM13LGG502) Analisar criticamente precon-
ceitos, esteredtipos e relacGes de poder presentes nas
praticas corporais, adotando posicionamento contrario a
qualguer manifestacao de injustica e desrespeito a direi-
tos humanos e valores democraticos.

(CSMM - EM13ED12) Analisar a cultura corporal de
movimento na perspectiva da inclusdo/exclusdo de su-
jeitos.

(CSMM - EM13ED13) Analisar a cultura corporal de
ESPORTES Esportes adaptados movimento como possibilidade de superagdo de precon-
ceitos.

(CSMM — EM13ED14) Compreender as relagdes sociais
entre homens e mulheres na cultura corporal de movi-
mento.

1. PERCEPCAO E PREPARACAO

4 )

Aulas e materiais disponiveis:

P Assista as videoaulas referentes aos objetos de conhecimento, disponibilizadas
pelo(a) professor(a) na ferramenta Microsoft Teams. Registre os pontos mais
importantes.

- J
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

1. PERCEPCAO E PREPARACAO

4 )

Videos e artigos relacionados aos objetos de conhecimento com a proposta de aula in-
vertida, na qual o estudante registra tépicos relevantes durante a realizacao da atividade:

» ESPORTE E LAZER — PREFEITURA DE BELO HORIZONTE — PROJETOS DE LAZER
https://prefeitura.pbh.gov.br/esportes-e-lazer/

» LAZER, CULTURA E CONSUMO
https://www.fgv.br/rae/artigos/revista-rae-vol-40-num-4-ano-2000-nid-45692/

» ESPORTE E LAZER NA SOCIEDADE
https://www.youtube.com/watch?v=Ilur2RJFbYeQ

» DANCA E INCLUSAO SOCIAL: CONHEGA O PODER DESSA RELAGCAO!

https://www.paixaopeladanca.com.br/danca-e-inclusao-social-conheca-o-poder-
dessa-relacao/
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

4 )

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams —
Equipe Chat Professor, caso necessite de suporte para utilizar a Trilha de Aprendizagem ou es-
clarecer duvidas na realizacao das atividades.

- J

6. AVALIACAO

4 )

As orientacOes para a Avaliacdo de Recuperacdo seguirdo posteriormente.

- J
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