Orientacoes para

Santa Maria

Minas Recuperacao 2021

Il ETAPA LETIVA

Area do Conhecimento: Linguagens e suas Tecnologias
Componente Curricular: Educagao Fisica
Ano/Série: 32 Série do Ensino Médio

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de habilidades
relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilid-lo(a) na sua rotina de estudos para que
vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé podera compreender melhor os temas estudados e ampliar seus
conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de aprendizagem.

Segue abaixo a relagao de unidades tematicas, objetos de conhecimento e habilidades a serem

desenvolvidas.

UNIDADES OBJETOS DE HABILIDADES

TEMATICAS CONHECIMENTO

(CSMM - EM13EDO04) Experimentar e fruir a cultura cor-
poral de movimento, valorizando a diversidade cultural,
respeitando a tradi¢do das culturas.
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anas do brast & do (CSMM — EM13EDO05) Refletir e recriar os valores, senti-
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, dos e significados atribuidos as diferentes praticas corpo-
DANCAS - Dancas tipicas . .. ..
S rais, bem como os sujeitos que delas participam.
regionais

(ENEM — H9) Reconhecer as manifestagdes corporais de
movimento como originarias de necessidades cotidi-
anas de um grupo social
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UNIDADES OBJETOS DE

TEMATICAS CONHECIMENTO

ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

HABILIDADES

Relacdo entre esporte,
saude, doping e quali-
dade de vida.

(CSMM - EM13EDO09) Problematizar a pratica excessiva
de exercicios fisicos e a utilizacdo de medicamentos para
ampliar o rendimento do participante.

ESPORTES

Esportes de rede/
parede dividida
- Badminton

(CSMM - EM13EDO02) Analisar e vivenciar os elementos
técnicos e taticos das diferentes praticas corporais.

1. APROXIMACAO

/

Aulas e materiais disponiveis:

P Assista as videoaulas referentes ao objeto de conhecimento, disponibilizadas pelo(a)
professor(a) na ferramenta Microsoft Teams. Registre os pontos mais importantes.

\

2. PERCEPCAO E PREPARACAO

-
-

-

atividade:
» ORIGEM DA FESTA JUNINA

> LITERATURA DE CORDEL

» BADMINTON

Videos e artigo relacionados aos objetos de conhecimento com a proposta de aula
invertida, na qual o estudantes registra topicos relevantes durante a realiza¢do da

https://www.youtube.com/watch?v=WvZJembSNb4&Ilist=RDJi2T53BuDa0&index=3

https://www.youtube.com/watch?v=d4o00kjZDPMs

» REPORTAGEM - JUDOCA RAFAELA SILVA
https://www.youtube.com/watch?v=PP8exMt4jm4

» A HISTORIA DO DOPING NO ESPORTE
https://www.youtube.com/watch?v=gLPOpkM59yo

\ https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/badminton /

\
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ORIENTACOES PARA RECUPERACAO

3. FEEDBACK

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams —
Equipe Chat Professor ou nas aulas remotas, caso necessite de suporte para utilizar a Trilha de
Aprendizagem ou esclarecer duividas na realiza¢cdo das atividades.

4. AVALIACAO

As orientacoes para a Avaliacdo de Recuperacgdo seguirdo posteriormente.
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