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INTRODUCAO

Este documento visa a orientar a comunidade escolar do Colégio Santa Maria Minas para o retorno gradual as atividades
presenciais, com a manutencao de um ambiente seguro e saudavel para estudantes, professores e funcionarios. O documento
apresenta acOes de prevencdao ou minimizagao de riscos as atividades administrativas e académicas da Instituicao.

As estratégias a serem consideradas em relacao ao retorno as atividades presenciais nas Unidades do Colégio Santa Maria
Minas, em 2021, consideram os seguintes marcos legais:

1.Lei n29.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da educagao nacional.

2. Lei n214.040, de 18 de agosto de 2020, que estabelece normas educacionais excepcionais a serem adotadas durante o estado de calamidade
publica reconhecido pelo Decreto Legislativo n2 6, de 20 de marco de 2020.

3. Parecer CNE/CP n2 11/2020, aprovado em 7 de julho de 2020 - OrientacGes Educacionais para a Realizacdo de Aulas e Atividades Pedagdgicas
Presenciais e Nao Presenciais no contexto da Pandemia.

4. Resolucao CEE n2478, de 12 de fevereiro de 2021, que dispde sobre a reorganizacao das atividades escolares do Sistema Estadual de Ensino de
Minas Gerais, devido a pandemia COVID-19, e da outras providéncias.

Sao utilizados como referéncia os seguintes documentos:

Protocolo de Funcionamento - Escolas (Ensino Infantil, Fundamental e Médio), de 6 de novembro de 2020, da Prefeitura de Belo Horizonte.
Protocolo: normas, estratégias e recomendacdes para o retorno gradual das atividades educacionais nas escolas da Rede Municipal de
Ensino de Nova Lima, de 5 de maio de 2021, da Prefeitura de Nova Lima.

Diretrizes para protocolo de retorno as aulas presenciais - Conselho Nacional de Secretarios de Educacao(CONSED), de junho de 2020.

Nota técnica do Todos Pela Educacdao™* — “O retorno as aulas presenciais no contexto da pandemia da Covid-19: contribuicdes para o debate
publico”, lancada no dia 7 de maio de 2020.

Protocolo de Biosseguranca para retorno das atividades nas Instituicdes Federais de Ensino —julho 2020 —MEC

Nota Técnica COVID-19n.2046/2021,de 4 de maio de 2021, da Prefeitura de Belo Horizonte.

*Todos pela Educag¢ao é uma organizac¢do da sociedade civil com um unico objetivo: mudar a qualidade da Educac¢do Basica no Brasil.



AVALIACAO DIARIA DA SAUDE DO PROFESSOR

Visando a seguranca e ao bem-estar de toda a familia
Santa Maria Minas, precisamos fortalecer nosso espirito
de coletividade e empatiacom a realiza¢gdo DIARIA da
avaliacao do seu estado de saude.

Trata-se de iniciativainserida no conjunto de estratégias
de vigilancia epidemioldgica voltadas para a protecaoe
cuidado da comunidade escolar, no contexto da
pandemia. O objetivo é identificarmos situacdes que
possam representar risco a vocé e a coletividade.

Sao perguntas simples, que devem ser respondidas
antes de voceé se deslocar ao local de trabalho.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA A RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

As respostas permitem a identificacao de condicdes
gue possam inviabilizar seu deslocamentoe
permanéncia em nossas Unidades de Ensino.



Neste momento, vocé apresenta dois ou mais
dos sinais ou sintomas listadosa seguir?

* Febre

e Calafrios

 Dorde garganta

 Dorde cabeca

* Tosse

* Coriza

 Congestao nasal

* Prostracao

* Diarreia

* Dornocorpo

» Disturbiosolfativos(alteracdes no cheiro
das coisas)

» DistUrbios gustativos (alteracdes no
cheiro dos alimentos)

ORIENTACOES AOS FUNCIONARIOS PARA A RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

® Nos ultimos 10 dias vocé recebeu o diagndstico
positivode COVID-19?

® Vocé teve contatocom alguma pessoa com
diagndstico positivode COVID-19 nos ultimos 14 dias?

Caso a resposta seja SIM para UMA OU MAIS perguntas,
permaneca em casa, comunique a sua chefia imediata e
procure o servico de saude para mais orientacoes.

o

e

F




Para afericao de temperatura prevalecera aquela indicada nos
protocolos de cada municipio onde as Unidades Escolares
estdao localizadas. Caso seja verificada temperatura igual ou
superior a 37°(*) nas Unidades localizadas em Belo Horizonte
e 37,5°(*) na Unidade Nova Lima a pessoa devera voltar para
casa ou se dirigir a uma unidade de saude.

(*)Fonte: Protocolo de Funcionamento - Escolas (Ensino Infantil, Fundamental e
Médio), de 6 de novembro de 2020, da Prefeitura de Belo Horizonte, e
Protocolo: normas, estratégias e recomendacbes para o retorno gradual das
atividades educacionais nas escolas da Rede Municipal de Ensino de Nova Lima,
de 5 de maio de 2021, da Prefeitura de Nova Lima.

361°C)

36,7°C



ORIENTACOES ESPECIFICAS PARA A

RETORNO AS
ATIVIDADES PRESENCIAIS

Todo cuidado
€ um gesto de



ATENCAO

L 4

Estudantes, professores e funcionarios que

apresentarem sintomas de Covid-19 nao poderao

comparecer ao Colégio, devendo comunicaro
fato a Direcdao ou a chefia imediata.

Os professores e funcionarios devem manter
distanciamento e as conversas restritas as
atividadesdo Colégio.

Professores que tiverem necessidade de se
aproximar de criancas deverao utilizar mascara
e face shield. Aqueles que tiverem a
necessidade de manipularobjetos nao
higienizadosdeverao lavaras maos apods o
manuseio ou utilizaralcool 70%.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

¢

¢

Estd vedada a utilizacdo de adornos e decoracodes
gue possam dificultara higienizacdao da sala de aula.

As portas de acesso interno deverao ser mantidas
abertas, de forma a evitar o manuseio repetido por
varias pessoas.

E obrigatério o uso correto de mascara assim
CcOomo 0 manuseio para guarda ou descarte. A
troca da mascara deve ser feita sempre que
estiver uUmida ou a cada quatro horas de uso.



ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

1. TRANSPORTE )
SUGESTAO DE ITENS PARA O KIT

€® Antesde sair de casa, o professor deve colocare PESSOAL DO PROFESSOR
ajustar a mascara no rosto, cobrindo
completamentea boca e o nariz, evitando assim Saquinhos ou embalagens identificados com as
tocd-la, principalmente na parte externa. palavras “limpo” e “sujo” para guardar as mascaras;

Também deve conferir o seu kit pessoal e deixa-lo
disponivel em local de facil acesso, para quando
houver necessidade de troca.

4 mascaras. Recomendamos marcar com o nome e
numerar com caneta propria de tecido (reforcados a
cada lavacdo);

Lencos ou toalhas de papel;

Garrafinha de dgua com tampa (o bico da garrafinha
exposto é um risco para a saude);

Recipiente com alcool 70% para higienizagao das maos.
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ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

O professor deve manter o distanciamento social
e evitar a formacao de aglomeracgdes, no
embarque e no desembarque de passageiros. A
ventilagao natural deve ser preferencialmente
mantida dentro do veiculo.

® O professor deve evitar:

Fazer os pagamentos em dinheiro,
priorizando a utilizacdao de cartdaoou do
sistema de bilhetagem eletrbnica.

O professor deve higienizar as maos antesdo

: Tocar desnecessariamente nas
embarque e depois do desembarque.

superficies do veiculo.

A higienizacao com alcool 70% deve ser feita Tocar o rosto quando estiver fora de casa.
em alguns lugares dentro do veiculo, quando Se precisar ajustara mascara, importante
esse for particular, como a macganeta, o volante, passar alcool 70% nas maos.

a manoplado cambio e o cinto de seguranca.
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ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

2. ENTRADA E PERMANENCIA DOS ESTUDANTES NAS UNIDADES DE ENSINO

2.1. Entrada e saida

® Os professores deverdo obedecer ao
escalonamento proposto pelas Unidades de
Ensino na entrada, qguando deverao se
deslocar diretamente para sua sala de aula, e
na saida do Colégio.

¥ Sera proibidaa entrada de adultos
acompanhando os estudantes no Colégio.
Estes serao acompanhadospor um
profissional até a sala de aula.

2.2. Permanéncia

¥ Todosos presentes nas dependénciasdo

Colégio devem permanecer de mascara
durante todo o tempo, dentro e fora das salas
de aula, exceto quando estiverem em
momento de alimentacao ou hidratacao.

Os estudantes deverao substituir a mascara no
banheirosob a supervisao de um adulto.

Orientamos que seja respeitada a sinalizacao
dos ambientes.

Sera respeitado o distanciamentode
1,5 m (um metro e meio) entre as
carteiras dos estudantes. Orientamos
gue professores também respeitem as
indicacdes de distanciamento.
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3. FORMAGAO DE TURMAS E SALAS DE AULA

¥ Os estudantesterdo lugares fixos

4

¢

para assistirem as aulas.

O transito de materiais devera ser o menor
possivel, e limitado as necessidades
pedagodgicas do estudante.

As turmas serao divididas em subgrupos
(equipes). Os dias, horarios ou turnos de
presenca de cada subgrupo serao
escalonados, estabelecendo assim a
capacidade maxima das salas, e serao
informados por cada Unidade de Ensino.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

¢ Asaida das salas de aula sera escalonada por
fileiras de assentos, a fim de evitar
aglomeracdes em escadas e corredores.
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4. ROTINA DE ATIVIDADES DOS ESTUDANTES

L 4

Recomenda-se evitar entregas fisicas de
atividadestrazidas de casa. O material
escolar utilizado em casa nao deve ser o
mesmo utilizado no Colégio.

Recomenda-se a realizacao de aulasao ar livre,
respeitando-se o distanciamento entre os
estudantes.

Recomenda-se priorizar atividadescom
material audiovisual, para evitar manuseio
de objetos pelos estudantes, evitando assim,
ao maximo, a retirada dos materiais do
ambiente educacional e posterior
reingresso. Duvidas podem ser esclarecidas
com o Coordenador de Ensino.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS
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® N3io deverio ser compartilhados materiais

¢

escolares, objetos de uso pessoal e alimentos.

Estao vedadas atividadesdesportivas de
contatoe que rednam publico e possam
causar aglomeracdo. A realizacdo de eventos
escolares permanece suspensa.

Estd proibido o uso de blocos de montar,
massinhas, jogos de pecas pequenas, fantasiase
pecas de roupas, tecidos, enfeites, artigos de
decoracao, TNT e outros objetos que sejam de
dificil higienizacao.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSM MINAS

® Recomenda-se a utilizacdo de meios virtuais para
orientacaode atividadesremotas que contribuirao
para a composicao da carga horaria.

® Asorientacdesde atividades “para casa” deverdo
contemplar,sempre que possivel, as ja contidas
em livros didaticosou apostilasusadas pelos
estudantes em casa, evitando assim idas e vindas
de grande volume de materiais de casa parao
Colégio. Sugere-se, neste mesmo sentido, que um
caderno seja eleito para o “para casa” de todas as
disciplinas.



ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

5. LANCHE DOS ESTUDANTES

® Osestudantesseraoinstruidos sobre o manuseio ® Osestudantesn3do deverdo conversar
da mascara no momento da alimentacao ou enquanto lancham enquanto estiverem
hidratacao. Deverao ter disponivel saquinho para sem a mascara.

guardar sua mascara durante a refeicao.
& Assim queterminar o lanche, os estudantes
® Osestudantesdeverdaolavaras maos antese deverao recolocar a mascara ou troca-la

apos o lanche. guando necessario.

® Olanchedo estudante deverad ser trazido
de casa e nao devera ser compartilhado.

® A alimentacgao feita em sala sera
acompanhada porum adulto, que devera
estar na area do professor. O profissional
deverda estar com mascara.

16



ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

6. INSTALAGOES COMPARTILHADAS E AREAS COMUNS

¢

O acesso estara limitado somente aos espacos destinados
aos seus respectivos segmentos, restringindo ao maximo o
transito interno nas dependénciasdo Colégio, a fim de
evitar cruzamento de fluxos.

A sala dos professores tera acesso restrito.

Esta suspenso o uso de espacos coletivos, como
auditoriose similares.

Recomenda-se que o uso de espacos comuns e de
circulacao seja substituido pelo uso mais criativo possivel
da sala de aula.
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6.1. Biblioteca

® Ser3o designados funcionariospara
manusear o acervo.

€ Estudantes, professores e funcionarios
deverdo higienizaras maos com alcool
70% antes e depois de manusear os
livros e outros itens.

® Emcasodedoacdoou devolucaode livrose

outros materiais, 0s mesmos serao mantidos
em quarentena, em estante separada, por
um periodo de 72 horas antes de serem
devolvidosao acervo e liberadospara
empréstimo. Os livros mantidos em
quarentena nao deverao ser manuseados.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSM MINAS

6.2. Salas de Reuniao

| 4

Os professores devem evitar realizar reunioes
presenciais, priorizando os ambientes virtuais.
Caso nao seja possivel, os participantesdevem
utilizar mascaras e manter o distanciamento social.

Materiais (pastas, papéis, entre outros) ndo devem
ser compartilhadosdurantea reuniao.

Antes e apds a reunido previamenteagendadaa
equipe de limpeza devera ser acionada para
desinfeccao do ambiente.

Devera ser disponibilizado recipientecom
alcool 70% no local.
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ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSM MINAS

6.3. Parquinho 6.4. Bebedouros

® Permitido o uso do parquinho para ¢ A uutilizacdode bebedouros sera limitada
estudantes até o 22 Ano/EF. somente a coleta de agua em recipientes

individuais, sendo vedado o uso de

¥ Todosos equipamentosdo parquinhoserao bebedourosde jatoinclinado.
usados por um grupo por vez, pelo tempo
maximo de 30 minutos de uso, com € Astorneirasdos bebedourosserao
higienizacdo entre as trocas de turmas. higienizadasapos a utilizagao.

¥ Recomenda-se que os professores utilizem copos
e garrafas individuais, que deverao ser lavados
todos os dias e nao poderao ser compartilhados.

® A criancas devem usar mascara, lavaras maos
antes e apos o uso do parquinho e seguir,
supervisionadas por adultos, as demais medidas
de higiene adequadas.
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ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

6.5. Elevadores 6.6. Copa e refeitorio

® Oselevadoresdevem operar preferencialmente 'S

para portadores de necessidades especiais e
pessoas com dificuldade de locomocgao, ou, se
estritamente necessario, sempre com 1/3 de
sua capacidade e carga total.

Os professores devem higienizar as maos antes
e depois de tocar em objetos de uso comum,
como as garrafas de café. Os objetos de uso
pessoal como garrafas, talheres, copos e outros
nao devem ser compartilhados.

Deverao ser utilizadas preferencialmente as ® Os copose garrafas de uso pessoal

escadas, se for subir ou descer até 4 andares. devem possuir tampa.

Usuarios devem higienizaras mdos com alcool @ As refeicdes devem ser realizadasmantendo
70% antes de acionar e ao sair do elevador. o distanciamento social, e em siléncio.
Tambem devem evitar contato com outras Devem permanecer no refeitdrio somente o
pessoas e tocar nos painéisinternos da cabine. tempo necessario para fazer a sua refeicdo.
O piso de acesso ao elevador devera ser @ O horériode almogo dos professores deverd

demarcado. Em caso de formacao de fila deve-se
manter o distanciamento social.

ser agendado respeitando a capacidade
maxima do refeitorio.
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6.7. Banheiros

4

O acesso aos banheirossera limitado,
conforme orientacao da Unidade de Ensino.

Os professores devem lavar as maos
antes e depois do uso dos banheiros.

7. AMBIENTE DE ESPERA

¢

Sera reservado espaco paraisolar
imediatamente qualquerestudante, professor ou
funcionarioque apresentar sintomas de Covid-
19 no Colégio, até que possa voltarpara casa. No
caso de menores de idade, pais ou responsaveis
serdao comunicadospara buscar o estudante.

8. REGRAS COMPLEMENTARES PARA EDUCACAO INFANTIL

® Nos horariosde descanso das criancas, os bercos e

colchonetes deverao ser mantidosafastados,
obedecendo ao distanciamento social.

Os banheirospara desfraldaras criancas de 2 anos
e das recém desfraldadastambém devera ter
acesso restrito a apenas 1 agrupamento por vez. Se
possivel, no caso destes, a entrada devera ser
independente para cada grupo, de forma a garantir
gue nao haja cruzamento de fluxo entre
agrupamentos e para atender as criangas que nesta
fase ndao conseguem controlaro impetode ir ao
banheiro para esperar o horario de ir ao sanitario
junto com o grupo.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS
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Criancas nao devem levar brinquedos de casa
para o Colégio.

Brinquedos que nao podem ser higienizadosnao
deverao ser utilizados.

Criancas nao deverao manipularalimentosem
atividades pedagodgicas.

Deve ser limitado o numero de contatos préoximosa
cada crianga e equipe, com pequenos grupos €
funcionariospermanentes para cada grupo.

Deverao ser feitos intervalos intercalados entre as
turmas parareduzir a quantidadede criancas em
um mesmo espaco.

ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

® Ascriancasdevem ser orientadasa lavarem as maos
cinco a seis vezes ao dia e sempre que necessario.
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ORIENTACOES AOS PROFESSORES PARA RETORNO AS ATIVIDADES PRESENCIAIS NO CSMMINAS

9. RECOMENDAGCAO DE HIGIENIZACAO DO MICROFONE BOYA BY-11

Composicao:

Microfone lapela

Clip condensador

Bateria

Adaptador

Para-brisa de espumas (anti puff)
Flanela

¥ Etapasda higienizacgao:

1. Lave as mdos antesde iniciara higienizacao do microfone.
2. Mantenhao aparelhono modo smartphone.

3. Antes do inicio de cada aula, esfregue levemente o
equipamento com a flanela limpa de microfibra,
levemente umedecida com alcool isopropilico, numa
Unica direcao.

4. A espuma precisa ser removida para ser lavada com agua
morna e sabao neutro. Apds o enxague, agite levemente
para remover o excesso de goticulas de agua. Coloque
para secar durante a noite. Certifique-se de que esteja
completamente seca antes de recoloca-la no microfone.

Manter o microfone limpo ajuda na durabilidade do aparelho.

*outros produtos ndo devem ser usados para desinfeccao do equipamento.
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