
Mensagem aos colegas

Vivemos um ano de intensas emoções, mas com certeza não as que desejávamos. 
Intensas frustrações, decepções e desilusões acerca de momentos felizes que 
com certeza iríamos vivenciar esse ano, se não fosse por um ser microscópico. 
Em meio a tantos sentimentos negativos e a imprevisibilidade ocasionada pelo 
Covid-19 conseguimos achar forças para resistir e para lutar de certa forma contra 
o desanimo diário, cada um do seu modo e como pôde. Em um ano atípico 
convivemos com a ansiedade e o nervosismo ocasionados pelo Enem, a pressão 
familiar de “Que faculdade você vai fazer?”, “Quando é o vestibular? Você já 
estudou?” e as auto cobranças que anseiam por um futuro bem sucedido. Em 
busca de tantas vitórias em âmbito acadêmico nos esquecemos que sobreviver 
a esse ano tão turbulento mantendo o mínimo de saúde mental é a real vitória, 
que as coisas tendem a melhorar e que o que vivemos ficará como experiência 
e aprendizado.

2020 finaliza um ciclo em nossas vidas, e não podemos dizer que foi fácil. Além 
da grande carga de matérias e trabalhos que tivemos, sobrevivemos ao Museu 
Vivo, Eng 200 e Teatro, momentos de surtos, conflitos e união que ficarão para 
sempre em nossas memórias. O Ensino Médio nos fez mais fortes, mais ma-
duros e experientes e é com esse sentimento de evolução que devemos deixá-lo. 
Que nesse novo ciclo possamos crescer mais, não apenas academicamente, mas 
como seres humanos.
                        

 Maria Clara Costa Naves
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