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SAGRADA FAMILIA DE JESUS, MARIA E JOSE

Escolha em sua casa um local adequado para celebrar e rezar juntos. Prepare a Biblia com o
texto a ser proclamado, um vaso com flores, um crucifixo, uma imagem da Sagrada Familia ou
icone de Nossa Senhora, fotos da familia e uma vela a ser acesa no momento da celebracao, se
possivel. Caso a familia queira terminar a oragcdo com uma refeigdo, sugerimos uma oragao de
béncdo dos alimentos. Escolha quem ira fazer o “Dirigente” (D) da celebragdo e quem fara as
leituras (L). Na letra (T) todos rezam juntos.

D.: Vieram apressados os pastores e encontraram Maria com José, e o menino deitado no
presépio (Lc 2,16).

RITOS INICIAIS

Canto: Cristaos, vinde todos
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=jc4_w2ylUqc

Cristaos, vinde todos, com alegres cantos. Oh! Vinde, oh! Vinde até Belém.
Vede nascido vosso Rei eterno.

Oh! Vinde adoremos! Oh! Vinde adoremos! Oh! Vinde adoremos o Salvador!

Humildes pastores deixam seus rebanhos.
E alegres acorrem ao Rei do céu: nés igualmente, cheios de alegria.

O Deus invisivel de eternal grandeza, sob véus de humildade, podemos ver.
Deus pequenino, Deus envolto em faixas!

Sinal-da-cruz

D.: Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
T.: Amém.
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Saudacao

D.: O Deus da esperanca, que nos cumula de toda alegria e paz em nossa fé, pela agdo do
Espirito Santo, esteja convosco.
T.: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.

Sentido da Celebragao

L.: Neste ultimo domingo do ano civil, celebramos com alegria a festa da Sagrada Familia: Jesus,
Maria e José. Felizes por procurarmos trilhar os caminhos do Senhor, acolhamos os valores
deixados pela familia de Nazaré. Também tenhamos presentes as dificuldades enfrentadas pelas
nossas familias, em consequéncia da pandemia.

Ato Penitencial

D.: De coragao contrito e humilde, aproximemo-nos do Deus justo e santo, para que tenha
piedade de nés pecadores.

Siléncio

D.: Tende compaixao de nds, Senhor.

T.: Porque somos pecadores.

D.: Manifestai, Senhor, a vossa misericordia.

T.: E dai-nos a vossa salvagao.

D.: Deus de infinita misericordia, acolhei nosso coracao contrito, tenha piedade de nds e nos faca
participar da vida eterna.

T.: Amém.

D.: Cantemos o hino de louvor:
Disponivel em: https://youtu.be/pTKMNV1jk2Q

Gléria, gldria! Anjos do céu Vés de Deus cordeiro Santo,
cantam todos seu amor! nossas culpas perdoai!
E na Terra, homens de paz
Deus merece o louvor Vés que estais junto do pai,
Como nosso intercessor,
Deus e pai, n6s vos louvamos acolhei nossos pedidos,
adoramos, bendizemos, atendei nosso clamor!
damos gldria ao vosso nome,
vossos dons agradecemos! Vés somente sois o Santo,
o Altissimo, o Senhor, com o Espirito Divino,
Senhor nosso, Jesus Cristo, de Deus pai no esplendor!

unigénito do Pai,
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Oracao do Dia

D.: O Deus de bondade, que nos destes a Sagrada Familia como exemplo, concedei-nos imitar
em nossos lares as suas virtudes para que, unidos pelos lagos do amor, possamos chegar um dia
as alegrias da vossa casa. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, na unidade do Espirito
Santo.

T.: Amém.

A vossa Palavra € a luz dos nossos passos
Aclamacao ao Evangelho

T.: Aleluia, Aleluia, Aleluia.
Que a paz de Cristo reine em vossos coragdes e ricamente habite em vés sua palavra!

Evangelho
L.: Do Evangelho segundo Lucas (Lucas 2,22-40)

#2Quando se completaram os dias para a purificagdo da mae e do filho, conforme a Lei de Moisés,
Maria e José levaram Jesus a Jerusalém, a fim de apresenta-lo ao Senhor. ?Conforme esta
escrito na Lei do Senhor: “Todo primogénito do sexo masculino deve ser consagrado ao Senhor”.
%Foram também oferecer o sacrificio — um par de rolas ou dois pombinhos -, como esta ordenado
na Lei do Senhor. Em Jerusalém havia um homem chamado Sime&o, o qual era justo e piedoso
e esperava a consolagdo do povo de Israel. O Espirito Santo estava com ele ?°e lhe havia
anunciado que ndo morreria antes de ver o Messias que vem do Senhor. ?’Movido pelo Espirito,
Simedo foi ao templo. Quando os pais trouxeram o menino Jesus para cumprir o que a Lei
ordenava, #Simedo tomou o0 menino nos bracos e bendisse a Deus: *"Agora, Senhor, conforme a
tua promessa, podes deixar teu servo partir em paz; **porque meus olhos viram a tua salvagéo,
¥lque preparaste diante de todos os povos: *luz para iluminar as nagdes e gloria do teu povo,
Israel”. **0 pai e a mae de Jesus estavam admirados com o que diziam a respeito dele. **Simeéo
os abencoou e disse a Maria, a mae de Jesus: “Este menino vai ser causa tanto de queda como
de reerguimento para muitos em Israel. Ele serd um sinal de contradi¢éo. **Assim ser&o revelados
os pensamentos de muitos coragdes. Quanto a ti, uma espada te traspassara a alma”. *Havia
também uma profetisa, chamada Ana, filha de Fanuel, da tribo de Aser. Era de idade muito
avancgada; quando jovem, tinha sido casada e vivera sete anos com o marido. ¥Depois ficara
vilva e agora ja estava com oitenta e quatro anos. N&o saia do templo, dia e noite servindo a
Deus com jejuns e oragdes. **Ana chegou nesse momento e pds-se a louvar a Deus e a falar do
menino a todos os que esperavam a libertagdo de Jerusalém. *Depois de cumprirem tudo,
conforme a Lei do Senhor, voltaram a Galileia, para Nazaré, sua cidade. “°O menino crescia e
tornava-se forte, cheio de sabedoria; e a graga de Deus estava com ele. — Palavra da salvagao.

T.: Gléria a vos, Senhor.
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Meditacao

D.: O que o texto diz? (Trazer o texto para a prépria vida e a realidade pessoal e social). A
meditagdo € o segundo passo. Depois de ouvir e ler a Sagrada Escritura, repetiremos uma
palavra, uma frase ou um versiculo.

Contemplacao

D.: Qual é o meu novo olhar, a partir da Palavra? Contemplar € um agir que envolve todo o nosso
ser. E contemplativa a pessoa que tem o “jeito novo” de ser, viver, ver e assumir a vida, conforme
o projeto de Jesus.

Oracao
D.: O que o texto me faz dizer a Deus? Pedimos a Deus que nos ajude a praticar o que a Palavra
nos convoca. O texto biblico e a realidade de hoje nos motivam a rezar.

Profissao de Fé

D.: A Palavra de Deus fala ao nosso coracao e nos convida a perceber a presencga de Deus junto
a nos. Como comunidade reunida em oragao devemos responder sim a Deus; facamos nossa
adeséo professando a fé:

T.: Creio em Deus Pai, todo-poderoso, criador do céu e da terra; e em Jesus Cristo, seu Unico
Filho, nosso Senhor, que foi concebido pelo poder do Espirito Santo; nasceu da Virgem Maria,
padeceu sob Pdncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu a mansao dos mortos;
ressuscitou ao terceiro dia; subiu aos céus; esta sentado a direita de Deus Pai todo-poderoso,
donde ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio no Espirito Santo, na santa Igreja catdlica, na
comunh&o dos santos, na remissdo dos pecados, na ressurreicdo da carne, na vida eterna.
Amém.

A Deus se eleva a nossa prece

ORAGAO A SAGRADA FAMILIA

Jesus, Maria e José,

em Vos, contemplamos

o esplendor do verdadeiro amor,

a Vés, com confianga, nos dirigimos.

Sagrada Familia de Nazaré,

tornai também as nossas familias

lugares de comunhao e cenaculos de oracéo,
escolas auténticas do Evangelho

e pequenas Igrejas domesticas.

Sagrada Familia de Nazareé,
que nunca mais se faca, nas familias,
experiéncia

D.: O Senhor nos comunicou o seu Espirito. Com a confianga e a liberdade de filhos digamos

juntos: Pai nosso...

de violéncia, egoismo e divisao:
quem ficou ferido ou escandalizado
depressa conhega consolagio e cura.

Sagrada Familia de Nazaré,

que o proximo Sinodo dos Bispos

possa despertar, em todos, a consciéncia
do caracter sagrado e inviolavel da familia,
a sua beleza no projeto de Deus.

Jesus, Maria e José,

escutai, atendei a nossa suplica.
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BENCAO FINAL

D.: Que a voz de Deus desperte em nossos coragdes um profundo desejo de comunhdo e de

escuta.
T.: Amém.

D.: Que disponha na sua paz os nossos dias e nos abengoe, Pai e Filho e Espirito Santo.

T.:. Amém.

Canto: Sagrada Familia, Jesus, Maria e José

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=b69jCVsjixY

Olhando a Sagrada Familia
Jesus, Maria e José
Saibamos fazer a partilha
Dos gestos de amor e de fé

Maria, mae santa e esposa exemplar
José, pai zeloso voltado ao seu lar
Jesus, filho amado em missao de salvar
Caminhos distintos, num sé caminhar

Olhando a Sagrada Familia
Jesus, Maria e José
Saibamos fazer a partilha
Dos gestos de amor e de fé

Maria do sim e do amor doacéao
José, operario a servigo do pao

Jesus ocupado com sua missao
Trés vidas distintas num s6 coragao

Olhando a Sagrada Familia
Jesus, Maria e José
Saibamos fazer a partilha
Dos gestos de amor e de fé

Se todas as maes em Maria se acharem
E todos os pais em José se espelharem
Se todos os filhos em Cristo se olharem
Serao mais familia, quanto mais se amarem

Olhando a Sagrada Familia
Jesus, Maria e José
Saibamos fazer a partilha
Dos gestos de amor e de fé

ORACAO A MESA

D.: Bendito sejas, Senhor Jesus, por esta refeicdo que nos reline na amizade e na alegria de
preparar o teu natal. Vem a nossa mesa, fortalece entre nés os lagos de unidade e o desejo da tua
Palavra. Que sejamos como tu, servidores e servidoras do Reino, para a gléria do Pai, bendito
pelos séculos.

T.: Amém. COLEGIO
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T.: E fome de justica a quem tem pao.
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