COLEGIO

), Eantaliola ORIENTAGOES PARA RECUPERAGAO
e 11l ETAPA LETIVA

Area do conhecimento: Linguagens

Componente curricular: Redacao e Expresséao

Ano/Série: 8.° Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilia-lo(a) na sua rotina de
estudos para que vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé poderd compreender melhor os temas estudados e ampliar seus
conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de
aprendizagem.

Segue abaixo a relacdo de praticas de linguagem, objetos de conhecimento e habilidades a

serem desenvolvidas.

LINGUA PORTUGUESA

PRATICAS DE
LINGUAGEM OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

CAMPO JORNALISTICO-MIDIATICO

Construgdo da textualidade (EF89LP35) Criar contos ou crdnicas (em especial,
liricas), crOnicas visuais, minicontos, narrativas de
aventura e de ficcdo cientifica, dentre outros, com
temadticas préprias ao género, usando os conhecimentos
sobre os constituintes estruturais e recursos expressivos
tipicos dos géneros narrativos pretendidos, e, no caso de
produgdo em grupo, ferramentas de escrita
colaborativa.

PRODUCAO DE
TEXTOS

ANALISE LINGUISTICA/ (EF69LP56) Fazer uso consciente e reflexivo de regras e
SEMIOTICA Variagdo linguistica normas da norma-padrdo em situacdes de fala e escrita
nas quais ela deve ser usada.
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1. APROXIMACAO

( Videoaulas \

» Assista as videoaulas referentes aos objetos de conhecimento, gravadas pelo(a)
professor(a) na ferramenta Microsoft Teams. Registre, em seu caderno, 0s pontos mais

importantes e pause as videoaulas para consultar o livro didatico.

-

J

2. PERCEPCAO E PREPARACAO

4 )

» Assista a videoaula sobre a tipologia textual narragéo e registre topicos relevantes durante a

realizacdo da atividade. Segue o link: https://youtu.be/ -RglpgPRkM .

» Assista a videoaula sobre as caracteristicas do género crbnica e registre topicos relevantes

J

durante a realizacdo da atividade. Segue o link: https://youtu.be/2XcMASxk40M .

3. AMPLIACAO

4 )

» Assista a videoaula sobre as caracteristicas do género crbnica narrativa e registre topicos
relevantes durante a realizacdo da atividade. Segue o link: https://youtu.be/XRSynsxUaUM .

» Assista a videoaula sobre norma padréo e norma culta e registre topicos relevantes

J

durante a realizacdo da atividade. Segue o link: https://youtu.be/[EX6VEXQSEI .

-
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PROPOSTA DE REDACAO 1

Para a producéo de texto, siga as instru¢des abaixo:

1. Faca o rascunho da redacao no espaco apropriado.
2. Escreva o texto definitivo na folha propria, em até 30 linhas.

3. Lembre-se de que sua redacdo nao deve apresentar copia de trechos dos textos motivadores.

TEXTOS MOTIVADORES
TEXTO |

O papel das redes sociais durante a pandemia

Neste periodo de quarentena, a internet e as redes sociais vém trazendo muitos beneficios
para uma grande parte da populacdo. Enquanto as possibilidades do trabalho home office,
aulas on-line, de adotar novas estratégias de comércio, manter relacionamentos afetivos e até
desfrutar do lazer e da cultura ja vinham ocorrendo nos ultimos anos através das telas
de smartphones e computadores, foi o isolamento social, devido ao surgimento do novo
coronavirus (Covid-19), que potencializou seu uso para conseguir manter certas rotinas durante a
pandemia.

Hoje, através da hashtag #FigueEmCasa, as pessoas podem desfrutar de treinamento fisico,
aulas de ioga, entrevistas com celebridades, shows, promocdes de entregas em domicilio,
cursos on-line, campanhas de solidariedade e até memes, o que faz das redes sociais ferramentas
vitais nestes tempos, uma vez que, para o ser humano € vital se comunicar e manter o contato
com o mundo.

No entanto, embora as redes sociais tenham se tornado aliadas fiéis para muitos durante o
confinamento, inclusive até para se “desconectar” do que esta acontecendo, também ¢é verdade
que, para outros, a grande rede pode ser uma fonte de ansiedade (pela grande carga de
informacBes dessa crise sanitaria e até pela saturacao de tantas atividades oferecidas), de
frustracdo (por ndo possuir o que outros aparentemente tém), podendo até ser um sério problema

de dependéncia.

Disponivel em: http://www.iff.fiocruz.br/index.php/8-noticias/675-papel-redes-sociais. Acesso em: 4 dez. 2020. (Fragmento).
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TEXTO I

Estudo diz que usar muito redes sociais aumenta a solidao

Estudo feito por pesquisadores americanos foi publicado em revista cientifica.

Algumas pessoas tém mais riscos de se sentirem isoladas socialmente.

Um estudo feito por pesquisadores americanos e publicado em uma revista cientifica concluiu
gue algumas pessoas correm mais risco de se sentirem solitarias do que outras. O estudo mostrou que

usar muito as redes sociais aumenta a sensac¢éo de solidao.

Os psicologos americanos dizem que ficar mais de duas horas nos aplicativos de fotos e videos
dobra os riscos de isolamento. A pesquisa, feita com quase duas mil pessoas, entre 19 e 32 anos, diz

gue, quanto mais o individuo ficar on-line, menos tempo tera para viver situacfes do dia a dia.

O psicologo especialista em doengas digitais, Cristiano Nabuco, coordenador do Grupo de
Dependéncias Tecnoldgicas da USP, explica que as redes sociais vieram mesmo para ficar, mas tem
que ter bom senso: “Quando a gente percebe que cruzou a linha do bom senso? Exatamente quando
vocé perde o controle da quantidade de vezes que abre para ver suas redes sociais. Entdo, é como se
as pessoas, na verdade, comecassem a, progressivamente, perder o bom senso, colocando em risco

nao so6 sua saude psicoldgica, mas também a vida de outros”.

Disponivel em: http://g1.globo.com/jornal-hoje/noticia/2017/03/estudo-diz-que-usar-muito-redes-sociais-aumenta-
solidao.html. Acesso em: 04 dez. 2020. (Adaptado).

PROPOSTA DE REDACAO

A partir da leitura dos textos motivadores, redija uma crénica, destinada a publicagdo em um
jornal de grande circulagao, sobre o tema “A influéncia das redes sociais no comportamento dos
individuos”. Em sua produgdo escrita, vocé devera narrar um fato do cotidiano e promover uma
reflexdo sobre os riscos que 0 uso das redes sociais pode causar nas relacbes humanas. Empregue

a norma-padréo da lingua portuguesa.

Orientagdes para Recuperacéo — Ill Etapa Letiva 2020 — REDACAO E EXPRESSAO — 8.° Ano do Ensino Fundamental


http://g1.globo.com/sp/sao-paulo/educacao/universidade/usp.html

PROPOSTA DE REDACAO 2

Para a producédo de texto, siga as instru¢des abaixo:

1. Faca o rascunho da redacao no espaco apropriado.
2. Escreva o texto definitivo na folha prépria, em até 30 linhas.
3. Lembre-se de que sua redacao ndo deve apresentar copia de trechos dos textos motivadores.

TEXTOS MOTIVADORES
TEXTO |

Mauricio de Sousa faz homenagem a Quino com encontro de Ménica e Mafalda
Desenhista brasileiro também lamentou a perda do colega argentino

Méonica e Mafalda estdo sentadas em um banco ao lado de um globo terrestre - e ambas choram
pela morte de Quino | Foto: MAURICIO DE SOUSA / DIVULGAGCAO / CP

O desenhista brasileiro Mauricio de Sousa lamentou a morte de Quino, criador de

Mafalda, e fez uma homenagem ao cartunista argentino que emocionou os fas..

"O amigo Quino esta agora desenhando pelo universo com aqueles tracos lindos e

com um humor certeiro como sempre fez. Criou sua Mafalda, hoje de todos nés, no mesmo

ano em que eu criei a Ménica, em 1963. Por isso, nos tornamos irmaos latino-americanos

para desbravar o mundo dos quadrinhos. Quino vive agora mais forte dentro de noés",
declarou Sousa.

Disponivel em: https://www.correiodopovo.com.br/arteagenda/mauricio-de-sousa-faz-homenagem-a-quino-com-encontro-de-
m%C3%B4nica-e-mafalda-1.490342. Acesso em: 4 dez. 2020. (Fragmento).
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TEXTO I

A importancia de se ter amigos e como manté-los sempre perto de nés

"Eles sao a familia que escolhemos", diz o ditado popular. E é isso mesmo: além da
familia, os amigos sdo as pessoas com quem vamos estabelecer vinculos mais significativos e
duradouros durante a vida. E, em cada etapa dessa jornada, eles tém um papel importante
para 0 nosso desenvolvimento psiquico e social.

"Enquanto na infancia eles ajudam na socializacdo do individuo, na adolescéncia
eles sdo importantes para ajudar o individuo a construir sua identidade e formar uma imagem
de si", explica a psicéloga Natdlia Tavares Pavani Araujo, psicéloga do Hospital Alemao
Oswaldo Cruz. "J& para os idosos, eles sdo fundamentais para combater a soliddo, o que

pode influenciar até mesmo na saude deles."

Disponivel em: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/11/01/a-importancia-de-se-ter-amigos-e-como-mante-los-
sempre-perto.htm. Acesso em: 4 dez. 2020. (Fragmento).

PROPOSTA DE REDAGCAO

A partir da leitura dos textos motivadores, redija uma crénica, destinada a publicacdo em um
jornal de grande circulagdo. Em sua produgéo escrita, vocé devera narrar um fato do cotidiano e uma

reflexdo sobre o tema “Amigos para sempre”. Empregue a horma-padrao da lingua portuguesa.
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PROPOSTA DE REDACAO 3

Para a producédo de texto, siga as instru¢des abaixo:

1. Faca o rascunho da redacao no espaco apropriado.
2. Escreva o texto definitivo na folha prépria, em até 30 linhas.
3. Lembre-se de que sua redacao ndo deve apresentar copia de trechos dos textos motivadores.

TEXTOS MOTIVADORES
TEXTO |

Cuidar do corpo e da mente: veja 4 passos para levar uma vida saudavel e equilibrada

Exercicios, alimentagéo, saude mental e acompanhamento médico: veja como

esses quatro elementos podem ajudar vocé a viver melhor.

Conciliar trabalho, estudo, rotina doméstica e os cuidados com o0 corpo e a mente pode, a
primeira vista, parecer impossivel.

Algumas dicas simples — como beber mais 4gua! — podem tornar esses objetivos mais
faceis de alcancar. Veja, abaixo, mais detalhes:

Faca exercicios fisicos

E simples: mexa-se. "S6 de vocé ndo ser sedentario ja esta mil pontos a frente da pessoa
sedentéria”, diz o clinico geral e médico de familia Alfredo Salim Helito, do Hospital Sirio-Libanés,
em S&o Paulo. "Se vocé tiver a opcao entre ser magro e fazer atividade fisica, escolha a atividade
fisica. O sedentarismo ndo pode acompanhar o ser humanao", frisa.

Alimente-se bem

E a primeira dica de como nutrir melhor o corpo é: beber agua.

Em segundo lugar, é essencial evitar produtos industrializados — incluindo os "falsos
saudaveis", como o peito de peru, por exemplo. O ideal é diminuir o consumo de processados,
embutidos, refrigerantes e temperos prontos, recomenda a nutricionista funcional e oncolégica
Suelem Lima, da Alianca Instituto de Oncologia, em Brasilia. "A solucdo é comer comida de
verdade", diz.

Cuide da saude mental

As intervencgdes tradicionais — como a psicoterapia ou a psicanalise — podem ajudar a
prestar mais atencdo as proéprias emocoes, pensamentos ou padrdes de comportamento. Para a
psicéloga Glaucia Flores, que atende em Brasilia, 0 momento de buscar ajuda profissional é

guando a pessoa percebe que esta tendo prejuizos na vida.
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Va ao medico
Além de adotar bons hébitos, fazer um acompanhamento médico pelo menos uma vez por
ano também €& recomendavel, explica a clinica geral Silvia Souto, da Alianca Instituto de

Oncologia, em Brasilia. Para comecar, ela recomenda procurar, primeiro, um médico generalista.

Disponivel em: https://gl.globo.com/ciencia-e-saude/viva-voce/noticia/2019/02/01/cuidar-do-corpo-e-da-mente-veja-4-passos-
para-levar-uma-vida-saudavel-e-equilibrada.ghtml. Acesso em 04 dez. 2020. (Fragmento).

TEXTO I

Beneficios da Alimentacdo Saudavel

Para se ter uma alimentacdo saudavel, algumas dicas simples para seguir sdo beber
bastante 4gua, evitar doces e frituras e equilibrar a quantidade de carboidratos, proteinas e
gorduras ao longo do dia.

A alimentacéo tem um papel muito importante na saude, trazendo beneficios como:

e dar energia, que é essencial para andar, pensar, estudar ou brincar, por exemplo;

e prevenir doencgas, pois os alimentos tém o poder tanto de causar quanto de prevenir

doencas como céancer, problemas cardiacos e mau funcionamento dos 6rgaos;

e propiciar o crescimento e a renovagdo dos tecidos, principalmente dos 0ssos, da

pele e dos musculos;

e melhorar o rendimento e a concentracdo, pois favorece o bom funcionamento da

memoria e de todo o0 sistema nervoso;

e dar mais disposic¢ao, pois o metabolismo funciona melhor;

e regular a producdo de hormédnios e evitar problemas como doengas da tireoide,

insbnia e infertilidade.

Para obter maiores beneficios, além da alimentacdo também é importante praticar
regularmente atividade fisica, pois o exercicio contribui para o0 ganho de massa muscular e perda

de gordura, além de aumentar a disposic¢ao.

Disponivel em: https://www.tuasaude.com/alimentacao-e-saude. Acesso em: 4 dez. 2020. (Adaptado).

PROPOSTA DE REDACAO

A partir da leitura dos textos motivadores, redija uma crénica, destinada a publicacdo em um
jornal de grande circulagdo. Em sua producao escrita, vocé devera narrar um fato do cotidiano e
promover uma reflexdo sobre “Os desafios de ter uma vida saudavel na sociedade moderna”.

Empregue a norma-padrao da lingua portuguesa.
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Transcreva a sua Redacdo para a Folha de Redacéo
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DATA: /

UNIDADE:
/2020

lIl ETAPA — TAREFA DE REDACAO E EXPRESSAO - 8.° ANO/EF

ALUNO(A):

N.°:

TURMA:

PROFESSOR(A):
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Aspectos visuais

- Letra legivel

. Demarcagéo de paragrafo

« Obediéncia a margem

« Grafia de maitisculas e mintsculas
« Auséncia de rasuras

Aspectos gramaticais

. Ortografia/Acentuagéo

. Pontuagao

- Concordancia verbal e nominal
« Colocagédo pronominal

« Regéncia verbal e nominal

. Crase

Aspectos estilisticos

. Adequacéo da linguagem
(subjetividade/objetividade)

- Adequagéo a modalidade
formalf/informal

« Originalidade/Autoria

Aspectos estruturais

. Paragrafagéo

. Coeséo

. Coeréncia

. Clareza

. Progresséo textual

. Atendimento ao género textual
. Tipologia textual: descri¢do, narragéo e

. Abordagem do tema/ Nivel de informagéo
. Enunciadores (pessoas do discurso)

Estratégias discursivas

dissertagao de carater expositivo ou
argumentativo

0J1J2]3J4a]s

0[1]2]3J4]s

0[1]J2]3J4]s

0[1]2[3J4]s

0 J1J]2]3]4]s5
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Aspectos visuais

Apresenta letra legivel, boa demarcagédo dos paragrafos, obediéncia a margem e auséncia de rasuras.
Apresenta alguns problemas quanto a obediéncia & margem e/ou poucas rasuras.

Apresenta problemas quanto a demarcagao dos paragrafos e/ou algumas rasuras.

Apresenta problemas quanto a demarcacgao dos paragrafos e a obediéncia @ margem e/ou algumas rasuras.
Apresenta problemas quanto a legibilidade e a demarcagéo dos paragrafos e/ou muitas rasuras.

Apresenta problemas quanto a legibilidade, a distingdo entre mailsculas e mindsculas e a demarcagéo dos paragrafos
e/ou muitas rasuras.

Aspectos gramaticais
© N W r~ O

Demonstra excelente dominio da norma-padréo.
Demonstra muito bom dominio da norma-padréo.
Demonstra bom dominio da norma-padréo.
Demonstra dominio mediano da norma-padréao.
Demonstra dominio insuficiente da norma-padréo.

Demonstra dominio precario da norma-padrao.

Aspectos estilisticos
N

Desenvolve o tema de maneira consistente, com marcas de autoria, considerando a finalidade do texto, o perfil dos
interlocutores, o suporte/veiculo e a adequacéo da linguagem.

Desenvolve muito bem o tema, considerando a finalidade do texto, o perfil dos interlocutores, o suporte/veiculo e a
adequacdo da linguagem.

Desenvolve bem o tema, considerando a finalidade do texto, o perfil dos interlocutores, o suporte/ veiculo e a adequagao da
linguagem.

Desenvolve o tema de maneira mediana, considerando a finalidade do texto, o perfil dos interlocutores, o suporte/veiculo e a
adequacdo da linguagem.

Desenvolve o tema de maneira insuficiente, considerando a finalidade do texto, o perfil dos interlocutores, o suporte/veiculo
e a adequacéo da linguagem.

Desenvolve o tema de maneira precaria, tangenciando o tema, sem considerar a finalidade do texto, o perfil dos interlocutores,
o suporte/veiculo e a adequagao da linguagem.

o r DM W HMOG

Aspectos estruturais

Articula bem as partes do texto e apresenta repertdrio diversificado de recursos coesivos.

Articula as partes do texto com poucas inadequagdes e apresenta repertdrio diversificado de recursos coesivos.

Articula as partes do texto, de forma mediana, com inadequagdes e apresenta repertério pouco diversificado de recursos coesivos.
Articula as partes do texto, de forma insuficiente, com muitas inadequag&es e apresenta repertdrio limitado de recursos coesivos.
Articula as partes do texto de forma precaria.

Auséncia de marcas de articulagdo, resultando em fragmentagdo das ideias.

Estratégias discursivas

Elabora as ideias de forma clara e organizada, relacionando-as, de forma consistente, ao tema proposto. Apresenta a
tipologia textual adequada ao género proposto, configurando autoria a partir de um repertdrio sociocultural produtivo.

Elabora as ideias de forma clara, relacionando-as ao tema proposto. Apresenta a tipologia textual adequada ao género
proposto, com indicios de autoria.

Apresenta ideias pertinentes ao tema proposto, organizando-as e relacionando-as de forma coerente. Utiliza, de maneira
razoavel, as estratégias tipicas do género textual proposto.

Apresenta ideias pouco articuladas ou de maneira vaga, embora pertinentes ao tema proposto; ou limita-se a apresentar
as ideias sem desenvolver as estratégias tipicas do género textual proposto.

Apresenta as ideias de maneira embrionaria ou pouco relacionadas ao tema e as estratégias tipicas do género textual
proposto.

Apresenta ideias incoerentes ou ndo apresenta a tipologia textual adequada ao género proposto.

SA/VAMR/gmf
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5. FEEDBACK

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams —

Equipe Chat Professor, para a correcao das producoes de texto.

6. AVALIACAO

As orientacOes para a Avaliacdo de Recuperagdo seguirdo posteriormente.
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