COLEGIO

), Eantaliola ORIENTAGOES PARA RECUPERAGAO
e 11l ETAPA LETIVA

Area do conhecimento: Linguagens

Componente curricular: Educacao Fisica

Ano/Série: 7.° Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilia-lo(a) na sua rotina de
estudos para que vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé poderd compreender melhor os temas estudados e ampliar seus
conhecimentos,por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de
aprendizagem.

Segue abaixo a relacdo de unidades tematicas, objetos deconhecimento e habilidades a

serem desenvolvidas.

UNIDADES TEMATICAS E

OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF67EF03) Experimentar e fruir esportes de marca, preciséo,
invasao e técnico-combinatoérios, valorizando o trabalho coletivo e
0 protagonismo.

(EF67EF04) Praticar um ou mais esportes de marca, preciséo,

ESPORTES invasdo e técnico-combinatérios oferecidos pela escola, usando

Técnico-combinatorio habilidades técnico- taticas basicas e respeitando regras.

* Ginastica Artistica (EF67EF05) Planejar e utilizar estratégias para solucionar os
desafios técnicos e taticos, tanto nos esportes de marca, preciséao,
invasdo e técnico-combinatérios como nas modalidades

esportivas escolhidas para praticar de forma especifica.
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1. APROXIMACAO

4 )

Aulas e materiais disponiveis:

» Assista as videoaulas referentes ao objeto de conhecimento, disponibilizadas pelo(a)
professor(a) na ferramenta Microsoft Teams. Registre 0os pontos mais importantes.

- J

2. PERCEPCAO E PREPARACAO

/Artigos relacionados ao objeto de conhecimento com a proposta de aula invertida, na\

gual o aluno registra tépicos relevantes durante a realizagcdo da atividade:

> Ginastica Artistica
http://www.educacaofisica.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=80

» Brasil escola: ginastica artistica
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/ginastica-artistica.htm

- /

3. FEEDBACK

Entre em contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams -
Equipe Chat Professor, caso necessite de suporte para utilizar a Trilha de Aprendizagem ou

esclarecer duvidas.

4. AVALIACAO

As orienta¢0es para a Avaliacdo de Recuperacdo seguirdo posteriormente.
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