COLEGIO

) Sanﬁ?nl\g?ria ORIENTACOES PARA RECUPERAGAO
& Il ETAPA LETIVA

Area do conhecimento: Linguagens

Componente curricular: Educacao Fisica

Ano/Série: 6.° Ano do Ensino Fundamental

Prezado(a) Estudante,

Esta Trilha de Aprendizagem apresenta possiveis caminhos para o desenvolvimento de
habilidades relacionadas ao componente curricular e tem o objetivo de auxilia-lo(a) na sua rotina de
estudos para que vocé alcance o desempenho esperado.

No decorrer da Trilha, vocé podera compreender melhor os temas estudados e ampliar seus
conhecimentos, por meio de diferentes estratégias que visam contribuir para o seu processo de
aprendizagem.

Segue abaixo a relacdo de unidades teméticas, objetos de conhecimento e habilidades a serem

desenvolvidas.

OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

UNIDADES TEMATICAS E

GINASTICAS
(EF69EF02CSMM) Identificar técnicas béasicas de primeiros

Primeiros socorros: lesbes e . . o .
socorros em diferentes situacdes de emergéncia.

fraturas
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1. APROXIMACAO
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J

Aulas e materiais disponiveis:

» Assista as videoaulas referentes ao objeto de conhecimento, disponibilizadas pelo(a)
professor(a) na ferramenta Microsoft Teams. Registre os pontos mais importantes.
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2. PERCEPCAO E PREPARACAO

(Videos relacionados ao objeto de conhecimento com a proposta de aula invertida, na\

gual o aluno registra tépicos relevantes durante a realizagcdo da atividade:

> Fraturas

https://www.youtube.com/watch?v=96JhI4AJbAE

» Entorses e distensdes: o que fazer?

https://www.youtube.com/watch?v=bpc7aloREBA

3. FEEDBACK

Entre com contato com o(a) professor(a), por meio da ferramenta Microsoft Teams -
Chat Professor, caso necessite de suporte para utilizar a Trilha de Aprendizagem ou

esclarecer duvidas.

4. AVALIACAO

As orientacfes para a Avaliacdo de Recuperacdo seguirdo posteriormente.
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