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A Recuperacdo é uma estratégia do processo educativo que visa a superacdo de

dificuldades especificas encontradas pelo aluno durante a Etapa Letiva.

Trata-se de uma oportunidade para que o aluno possa desenvolver as competéncias e as
habilidades contempladas nos componentes curriculares e, dessa forma, alcangar o desempenho
esperado.

Segue abaixo a relacdo de Objeto de Conhecimento e Habilidades que serdo verificados

na Avaliacdo de Recuperacéo.

Competéncia de éarea 8 — Usufruir as praticas
corporais de forma autbnoma, para potencializar o
envolvimento em contextos de lazer, ampliar as
redes de sociabilidade e a promocao da saude.

O lazer como produto de consumo H20 — Reconhecer as préaticas corporais como meio de
educacdo para o lazer, socializacdo e promocédo da
saude.

H21 — Interpretar o acesso as préaticas corporais como
direito do cidadao, propondo e produzindo alternativas
para sua realizacdo no contexto comunitario.

> SUGESTAO DE ATIVIDADE

Elaborar um trabalho, orientado pelo professor de Educacgéo Fisica, sobre “O lazer como produto de
consumo”. A atividade deve ser entregue, por escrito, no dia especificado para a Avaliacdo de
Recuperacao de Educacéo Fisica, conforme o Cronograma das Avaliacdes 2019.
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