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ORIENTACOES PARA
RECUPERACAO

Il ETAPA LETIVA - 2019

A Recuperagdo é uma estratégia do processo educativo que visa a superacdo de

dificuldades especificas encontradas pelo aluno durante a Etapa Letiva.

Trata-se de uma oportunidade para que o aluno possa desenvolver as competéncias e as

habilidades contempladas nos componentes curriculares e, dessa forma, alcancar o desempenho

esperado.

Segue abaixo a relagédo de Objetos de Conhecimento e Habilidades que seréo verificados

na Avaliacdo de Recuperacéao.

Problemas envolvendo grande-
zas diretamente proporcionais e
grandezas inversamente propor-
cionais (Regras de trés Simples
e Composta)

TlJENI\/IIi%IDCiSS. OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO7MA10) Comparar e ordenar numeros
N(meros racionais na represen- raci?naijs emt diferentes contextos e associa-los a
~ o . | pontos da reta numérica.

Li:%io fé?gé?:;%%% E:ansssdoecﬁgggg (EF(~)7MA11_) _C~ompree,nder e ut?lizar_ a muItipNIi-
com ’pontos da reta numérica e | casdo e a divisdo de nimeros racionais, a relacdo
operacdes entre elas e suas propriedades operatorias.

NUMEROS (EFO7MA12) Resolver e elaborar problemas que

envolvam as operac¢des com ndmeros racionais.

gﬁggé?mgz goggi?éi?:ﬁgisesi?n? (EFO7MAO02) Resolver e elaborar problt_emas que
ples. (fatores de acréscimo e envo 'V*?‘m porcentage’ns,' como os gue “dam com
desconto simples — multiplicar acréscimos e decrescimos simples, - utilizando
por 1,2 equivale a0 acréscimo estratégias pessoais, c~alcglo mer_1ta| e calculadora,
de 205/0) no contexto de educacgao financeira, entre outros.
Equacbes polinomiais do 1.° | (EFO7MA18) Resolver e elaborar problemas que
grau e problemas envolvendo | possam ser representados por equacdes
equacdes polinomiais do 1.° | polinomiais de 1° grau, redutiveis a forma ax + b =
grau ¢, fazendo uso das propriedades da igualdade.
Proporcgéo: Definicdo e proprie-

ALGEBRA dades (EFO7MAL17) Resolver e elaborar problemas que

envolvam variagdo de proporcionalidade direta e
de proporcionalidade inversa entre duas
grandezas, utilizando sentenca algébrica para
expressar a relacdo entre elas.

GRANDEZAS E
MEDIDAS

Problemas envolvendo medi-

¢coes

(EFO7MA29) Resolver e elaborar problemas que
envolvam medidas de grandezas inseridos em
contextos oriundos de situagbes cotidianas ou de
outras areas do conhecimento, reconhecendo que
toda medida empirica € aproximada.

Equivaléncia de area de figuras
planas: calculo de areas de
figuras que podem ser decom-
postas por outras, cujas areas
podem ser facilmente determi-
nadas como triangulos e
quadrilateros

(EFO7MA31) Estabelecer expressbes de calcu-lo
de area de triangulos e de quadrilateros.
(EFO7MA32) Resolver e elaborar problemas de
célculo de medida de area de figuras planas que
podem ser decompostas por quadrados,
retdngulos e/ou tridngulos, utlizando a equiva-
léncia entre areas.
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SUGESTOES DE ATIVIDADES

01. (PUC 2010) Por questbes de seguranca e de conforto, um estadio foi reformado e sua capacidade
de publico, reduzida. Onde antes havia 8 lugares, agora ha apenas 6. Se antes da reforma a
capacidade do estadio era de 91.000 lugares, apos a reforma o nimero de lugares passou a ser de

A) 64.300
B) 68.250
C) 72.400
D) 76.350

02. O revestimento de um muro de 16 m de comprimento e 2,5 m de altura consome 84 kg de reboco
preparado. Quantos quilos de reboco serdo necessarios para revestir outro muro de 30 m de
comprimento e 1,8 m de altura?

03. Mil quilos de ragéo alimentam 20 vacas durante 30 dias. Quantos quilos de racdo sdo necessarios
para alimentar 30 vacas durante 60 dias?

04. Numa cidade brasileira ha 56.400 habitantes, desse total 3/16 sdo moradores de nacionalidade
estrangeira. DETERMINE o nimero de habitantes brasileiros nessa cidade.

05. O colégio Bardo possui 2940 alunos. Sabendo-se que 3/10 desses alunos praticam futebol e 2/7
praticam natagcdo, DETERMINE o numero de alunos que ndo praticam nenhuma das duas
modalidades esportivas.

06. Preciso colocar arame farpado em volta de um terreno retangular que mede 0,2 km de largura e
0,3 km de comprimento. Quantos metros de arame farpado devo usar?

A) 500m
B) 600 m
C) 1000 m
D) 60000 m
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07.

08.

09.

10.

CALCULE a é&rea da regido mais escura.

2 cm

4 cm

Duas construtoras irdo fazer conjuntamente a pavimentacdo de uma rodovia, cada uma trabalhando
a partir de uma das extremidades. Se uma delas pavimentar — da rodovia e a outra, os 108 km

restantes, a extensao dessa rodovia sera
A) 209 km
B) 189 km
C) 156 km
D) 324 km
E) 252 km

CALCULE a medida da area do pentagono na figura a seguir, considerando as medidas que foram
colocadas nela.

o

A) 750 cm?

B) 1500 cm?

C) 2250 cm?

D) 3000 cm?

E) 9000 cm’ o 60 cm

30 cm
@ @
° 50 cm ¢

A conta de luz de Fernanda, esse més, foi de R$ 206,00. Como pagou com atraso, foi cobrada uma
multa de 10%. Entéo, o valor pago por Fernanda foi igual a

A) R$ 20,60
B) R$2,06

C) R$ 206,00
D) R$ 226,60
E) R$ 237,60
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https://exercicios.mundoeducacao.bol.uol.com.br/exercicios-matematica/exercicios-sobre-calculo-area-partir-decomposicao-figuras-geometricas.htm

11.

12.

13.

14.

No desenho a seguir, temos um halterofilista em treinamento.

DISCO MASSA ( Kg)
Pequeno X
Médio X+5

- 1 disco pequeno § - 2 discos pequenos

- 2 discos médios - 3 discos madios Grande X+ 10

i L i"

De acordo com os dados da tabela abaixo e supondo que as duas extremidades da barra estejam
com a mesma massa, CALCULE quantos quilogramas ele esta levantando nesse momento.

- 1 disco grande

A) 5kg

B) 20kg
C) 40kg
D) 80kg

CALCULE a area das superficies.

Jcm G Ccm 3 cm

I o

| A
ten| N\ i

(PUC-RJ) Um festival foi realizado num campo de 240 m por 45 m. Sabendo que em cada 2 m?
havia, em média, 7 pessoas, quantas pessoas havia no festival?

DETERMINE a é&rea de um retangulo, sabendo que este tem 46 cm de perimetro e que o
comprimento excede em 7 cm a largura.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

Observe o retangulo abaixo.

16 cm

240 mm

DETERMINE:

a) arazao entre a medida de altura e a medida da base do retangulo;

b) arazéo entre a medida da base e o perimetro do retangulo;

c) arazao entre a medida da altura e o perimetro do retangulo.

DETERMINE o termo desconhecido da propor¢ao.

a) iz_x_z b) i:g para x =0
9 15 32 X

C) L:_ para x # -1 d) Ezi para x=-1e x#0
X+1 X X+1

O perimetro de um tridngulo é 0,097 m e dois de seus lados medem 0,21 dm e 42 mm. DETERMINE
a medida do terceiro lado, em centimetros.

O triplo de um numero, menos 40, é igual a sua metade mais 20. Qual € esse niUmero?

Uma roda da 80 voltas em 20 minutos. Quantas voltas dara essa mesma roda em 28 minutos?

Com 8 eletricistas podemos fazer a instalacdo de uma casa em 3 dias. Quantos dias levardo 6
eletricistas para fazer o mesmo trabalho?
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Com 6 pedreiros podemos construir uma parede em 8 dias. Quantos dias gastardao 3 pedreiros para
fazer a mesma parede?

Uma fabrica engarrafa 3000 refrigerantes em 6 horas. Quantas horas levard para engarrafar 4000
refrigerantes?

Quatro marceneiros fazem um armario em 18 dias. Em quantos dias nove marceneiros fariam o
mesmo armario?

RESOLVA as equacdes de 1.° grau:
A) 3(3x—42)=2(7x -52)

B) 3(x-82)=7(x-4)+13

C) £+1__X:
2 5

N |-

X+3 x+2 1
+ _

D)
2 3 2
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