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A Recuperacdo é uma estratégia do processo educativo que visa a superacdo de
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dificuldades especificas encontradas pelo aluno durante a Etapa Letiva.
Trata-se de uma oportunidade para que o aluno possa desenvolver as competéncias e as
habilidades contempladas nos componentes curriculares e, dessa forma, alcancar o desempenho

esperado.
Segue abaixo a relagéo de Objeto de Conhecimento e Habilidades que seréo verificadas

na Avaliacdo de Recuperacéo.

Competéncia de Area 5 - Discernir a
multiplicidade de padrbes de
desempenho, saude, beleza e estética
corporal, analisando, criticamente, o0s
modelos disseminados na midia e
discutir  posturas consumistas e
preconceituosas.

Ginastica, consumo e midia

H12 - Analisar a forma como os meios de
comunicacdo apresentam alguns padrdes
de beleza, estética e desempenho em
detrimento a saude.

H13 - Analisar criticamente a influéncia da
midia na construgéo da cultura corporal.

> ORIENTACAO DE ATIVIDADE
Elaborar um trabalho, orientado pelo professor de Educacao Fisica, sobre “Ginastica,
consumo e midia”. A atividade devera ser entregue, por escrito, no dia especificado para a
Avaliacdo de Recuperacdo de Educacédo Fisica, conforme o Cronograma das Avaliagfes
2019.
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