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ROTEIRO DE RECUPERAÇÃO – I ETAPA LETIVA 

HISTÓRIA – 7.º ANO/EF – 2018 
 

I – CONTEÚDOS 

UNIDADE 1 – A EUROPA MEDIEVAL 
CAPÍTULO 01 – A IDADE MÉDIA E O FEUDALISMO 

• Identificar  e explicar  a política que predominou entre os séculos V a X na Europa medieval. 

• Determinar os grupos sociais que compunham a sociedade, do século V ao século X, na 
Europa medieval. 

• Caracterizar  a função de cada grupo social que predominou na Alta Idade Média. 

• Explicar  como os grupos sociais se relacionaram durante a Alta Idade Média.  

• Caracterizar  a economia e a mentalidade da Idade Média. 
 
UNIDADE 5 – A EUROPA À CONQUISTA DO MUNDO 
CAPÍTULO 01 – MUDANÇAS NA EUROPA MEDIEVAL 
• Identificar os principais fundamentos religiosos e sociais das Cruzadas medievais. 
• Identificar  os acontecimentos que possibilitaram, a partir do século XI, o crescimento 

populacional. 
• Compreender as alterações políticas e econômicas promovidas pelas Cruzadas. 
• Identificar as principais características da Formação de Portugal. 
• Compreender os processos que contribuíram para o fortalecimento da burguesia. 
• Relacionar a Guerra dos Cem Anos e a Peste Negra com a crise do Feudalismo. 
 
CAPÍTULO 02 – EXPANSÃO COMERCIAL MARÍTIMA EUROPEIA 
• Identificar  os fatores que possibilitaram a Portugal ser pioneiro na Expansão Marítima. 
• Analisar a nova visão de mundo ocasionada pelas navegações no Atlântico. 

 
UNIDADE 6 – A EUROPA DA IDADE MODERNA 
CAPÍTULO 01 – O RENASCIMENTO CULTURAL 
• Identificar as ideias e os valores dos pensadores humanistas. 
• Identificar e analisar as principais características das pinturas e esculturas renascentistas. 
• Avaliar a influência do Humanismo na arte renascentista. 

 
II – ATIVIDADES 

Refaça os exercícios do livro-texto indicados abaixo. 
UNIDADE 1 – A EUROPA MEDIEVAL 
CAPÍTULO 01 
Pág. 17: Documento – 1, 2, 3 e 4 
Pág. 22: Atividades 1, 2 e 3 
Pág. 23: Atividades 4 e 5 
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UNIDADE 5 – A EUROPA À CONQUISTA DO MUNDO 
CAPÍTULO 01  
Pág. 109: Documento 
Pág. 110: Pense e responda – 1 e 2 
Pág. 114: História e Ciências – 1 e 2 
Pág. 116: Atividades 1, 2, 3, 4, 5 e 6 

 
CAPÍTULO 02 
Pág. 124: Atividades 1 e 2 
Pág. 125: Atividades 3 e 4 
Pág. 129: Dossiê – 1 e 3 

 
UNIDADE 6 – A EUROPA DA IDADE MODERNA 
CAPÍTULO 01  
Pág. 134: Documento – 1, 2, 3 e 4  
Pág. 137: Atividades 1, 2, 3 

 

 

 

 

Bons estudos! 
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